UY BAN THE DUC THE THAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

$6: 09/Qb/UBTDTT-TTII Ha Ngi, ngay 3 thang 1 nam 2002

QUYET PINH ‘ ] o
V/v: Ban hanh Luat bong chuyen va Luat bong chuyen bai bien Quoc te

BO TRUONG - CHU NHIEM UY BAN THE DUC THE THAO

- Can ci Ngh; dinh s6 15CP ngay 2 théng 03 nam 1993 ciia Chinh phu
vé nhiém vy, quyén han va trach nhiém qudn [y Nha nuoc cua Bo, co quan
ngang bg;

- Can cir Nghi dinh 6 03/1998/ND-CP ngay 06 thang 1 nam 1998 cua
Chinh phu vé chirc nang, nhiém vu, quyéen hgn va trach nhiém quan ly Nha
nwoc cua uy Ban TDTT;

- Xét yéu cau ve phat trién va nang cao thanh tich man bong chuyen va
Bong chuyén bai bién ¢ nuoc ta;

- Can ci dé nghj cua 6ng Chui tich Lién dodn bdng chuyen Vigt Nam va
ong Vu treong Vu Thé thao thanh tich cao II.

QUYET PINH

DPiéu 1 : Ban hanh Luat Bong chuyén chinh thac (2001 - 2004) cua Lién
doan bong chuyén Qudc té gdm 2 phan, 7 chuong, 28 Piéu va Luat Bong chuyén
bdi bién chinh thirc cua Lién doan bong chuyén Qudc té gom 2 phan, 8 chuong, 29
biéu.

Diéu 2 : Luat bong chuyen va bong chuyén béi bién nay duoc ap dung théng
nhat trong toan quéc va thi dau qubc té tai Viét Nam.

Diéu 3 : Céc 6ng Vu trudng Vu Thé thao thanh tich cao 11, Vu T6 chac Can
bo Pao tao, Chanh Van phong, Giam déc cac So Thé duc Thé thao, S& Vin héa
thong tin Thé thao, tha truéng cac Vuy, don vi ¢d lién quan chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay ./.

BQ TRUONG - CHU NHIEM
UY BAN THE DYC THE THAO

Nguyén Danh Thai (da ky)
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LUAT BONG CHUYEN CHINH THUC
2001 - 2004
PAC PIEM MON BONG CHUYEN

Béng chuyén 1a mén thé thao thi ddu gitta hai d6i choi trén mot san c6 ludi
phan cach & gitta. C6 nhiéu hinh thic choi cho ting truong hop cu thé phi hop voi
tat ca moi nguoi.

Muc dich cudc choi 1a danh bong qua trén ludi sao cho bong cham san déi
phuong va ngin khong cho dbi phuong 1am twong tu nhu vay véi minh. Mbi doi
dugc cham bong 3 1an dé dua bong sang san déi phuong (khéng ké 1an chan bong).

Bong vao cudc bang phét béng so cau thu danh bong qua lu6i sang san doi
phuong. M6t pha bong chi két thic khi bong cham san dau, ra ngoai hoac mét doi
bi pham 16i.

Trong bdng chuyén, doi thang mdi pha bong duoc mot diém (tinh diém truc
tiép). Khi doi d& phat bong thang mot pha bong, doi d6 ghi dugc mot diém dong
thoi gianh dugc quyén phat bong va cac cau tha doi dé thuc hién di chuyén xoay
vong theo chiéu kim dong hé mot vi tri.

PHAN I: THI PAU

CHUONG 1
SAN BAI VA DUNG CU THI PAU

PIEU 1: SAN THI PAU (Hinh 1 va 2)

Dién tich san thi dau bao gom san dau va khu ty do. San thi dau phai 1a hinh
chit nhat va déi xung. (biéu 1.1)

1.1. Kich thworc:

San dau hinh chit nhat, kich thudc 18 x 9m, xung quanh la khu tu do rong it
nhat 3m vé tat ca moi phia.

Khoing khdng tu do Ia khoang khong gian trén khu san dau khong c6 vat
can nao & chiéu cao toi thiéu 7m tinh tir mat san.

Khu ty do cua céc cudc thi dau thé gici cia FIVB rong toi thicu 5m tir
duong bién doc va 8m tir duong bién ngang. Khoang khong tu do phai cao toi
thiéu 12,5m tinh tir mat san.



KU 1M1 DAL —

Hinh 1

1.2. Mdt san:

1.2.1. Mat san phai phang, ngang bang va déng nhat. Mat san phai dam bao
khong c6 bat ky nguy hiém nao gay chan thuong cho van dong vién. Cam thi dau
trén mat san gb ghé hoic tron.

Mit san trong céc cudc thi dau thé gisi va chinh thiic cua FIVB chi duoc
lam bang go hoac chat liéu tong hop. Cac loai mat san déu phai duoc FIVB cdng
nhan trudc.

1.2.2. Mit san thi ¢au trong nha phai 1a mau sang.

Trong cAc cudc thi dau thé gici va chinh thirc cia FIVB cac dudong bién phai
la mau trang. San dau va khu tu do phai c6 mau sac khac biét nhau. (bicu 1.1; 1.3).

1.2.3. S&n ngoai troi c6 do dbc thoat nudc mdi mét 1a S5mm. Cam lam céc
duong bién bang céc vat liéu ran cing. (biéu 1.3).

1.3. Cdc dwong trén san (Hinh 2):

1.3.1 Bé rong cac dudng trén san 1a 5cm c6 mau sang khac véi mau san va
bat ly duong ké nao khac (Piéu 1.2.2).

1.3.2. Cac duong bién:

_Hai duong bién doc va hai duong bién ngang gidi han san dau. Cac duong
nay nam trong pham vi san dau. (biéu 1.1).

1.3.3. buong gitra sén (Hinh 2)

Tryc duong gita san chia san dau ra 1am hai phan bang nhau, mdi phan 9 x
9m. Buong nay chay dudi ludi dén hai duong bién doc.

1.3.4. Puong tan cong:
O mdi bén san, dudng tan cong duoc ké cach truc cua dudng gitta san 3m.
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Trong nhiing cudc thi dau the gisi va chinh thiic ciia FIVB, duong tan cong
duoc keo dai thém tur cac duong bién doc 5 vach ngat quang, moi vach dai 15¢m,
rong 5cm, cach nhau 20cm va dé dai tong cong 1,75m. (Hinh 2). (Biéu 1.3.3;
1.4.1).

1.4 Cac khu trén san: (Hinh 1;2)
1.4.1. Khu truéc:

O mdi bén san khu trude duoc gidi han boi duong gitta san va duong tan
cong.

~ Khu tru6e dugc mo rong tir mép ngoai duong bién doc t6i hét khu tu do.
(bicu 1.1; 1.3.2; 1.3.3;1.3.4).

1.4.2. Khu phéat bong:

Khu phat bong 1a khu rong 9m nam sau duong bién ngang (khéng tinh
duong bién ngang). (Hinh 2).

Hinh 2

Khu phat bong duoc gidi han boi hai vach dai 15cm thang goc véi duong
bién ngang, cach duong nay 20cm va dugc coi la phan keo dai cua duong bién doc.
Ca hai vach nay déu thugc khu phéat bong.

Khu phét bong kéo dai ti hét khu tu do. (Piéu 1.1; 1.3.2). (Hinh 1)
1.4.3 Khu thay nguoi (Hinh 1)

~ Khu thay nguoi duoc gigi han béi hai duong kéo dai cua duong tan cong
deén ban thu ky. (Pieu 1.3.4).

1.4.4. Khu khéi dong. (Hinh 1)

Trong céc cudc thi dau thé gisi va chinh thicc cua FIVB ¢ mdi g6c san caa
khu tu do cé 1 khu khaoi dong 3 x 3m.

1.4.5. Khu phat (hinh 1)
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~ MJi bén san ¢ khu tu do, trén duong kéo dai cia duong bién ngang, ¢ sau
gh€ ngoi ciia moi doi cach 1,5m ¢6 1 khu phat kich thuéc 1 x 1m gisi han bang cac
vach d6 rong Scm, trong dat hai gh¢.

1.5. Nhiét dé:
Nhiét 6 thap nhét khong duge dudi 10°C (50°F).

Trong cac cudc thi dau thé gisi va chinh thic cua FIVB nhiét do toi da
khong dugc cao hon 25°C (77°F) va thap dudi 16°C (61°F).

1.6. &nh sang:

Tai c&c cudc thi dau thé gisi va chinh thiic cia FIVB d6 sdng cia san dau do
& d6 cao 1m cach mat san phai tir 1000 deén 1500 lux.

PIEU 2: LUOI VA COT (Hinh 3)

2.1. Chiéu cao ciia ludi:

2.1.1. Luéi dugc cang ngang trén dudng gitra san. Chiéu cao mép trén cua
ludi nam la 2,43m va caa nit 1a 2,24m. (Piéu 1.3.3).

2.1.2. Chieu cao cua ludi phai dugc do ¢ gitta san. Hai dau ludi 6 trén duong
bién doc phai cao bang nhau va khong cao hon chi€u cao quy dinh 2cm. (Piéu 1.1;
1.3.2: 2.1.1).

2.2. Cdu tgo:

_ Lu6i mau den, dai 9,50 - 10m, rong 1m, dan thanh céc mat ludi hinh vuéng

moi canh 10cm (Moi bén dau ludi ke tir mép ngoai bang gisi han ludi co 1 khoang
dai tir 0,25m dén 0,5m) (Hinh 3).

Hinh 3
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Vién sudt mép trén ludi 1a mot bang vai trang gap lai rong 7cm. Hai dau
bang vai c6 mot 16 dé luon day budc vao coc ludi.

Ludn mot sg ddy cadp mém bén trong bang vai trang téi hai coc ludi dé ciang
mép trén cua ludi co6 hai 16 va dung hai day dé buoc kéo vao cot giir cang vai bang
mép trén ludi.

Vién sudt mép dudi ludi 1a mot bang vai tring gap lai rong 5cm, trong ludn
qua mét day budc gitr cang phan duéi cua ludi vao hai cot.

2.3. Bing gioi han:

La hai bing trang dai 1m, rong Scm dit ¢ hai bén dau ludi thang géc véi
giao diém cuaa duong bién doc va duong gitra san.

Bang giéi han 1a mot phan caa ludi (Hinh 3; Biéu 1.3.2).
2.4. Ang ten:

Ang ten la thanh tron déo duong kinh 10mm dai 1,8m lam bang soi thuy tinh
hodc chat liéu twong tu. dng ten dugc budc chat sat véi mép ngoai moi bang gidi
han. ang ten dugc dat doi nhau ¢ hai bén ludi (Hinh 3; Diéu 2.3).

Phan ang ten cao hon luéi 80cm, dugc son xen k& cac doan mau twong phan
nhau, moi doan dai 10cm, tot nhat 1a mau doé va trang.

Ang ten thudc phan cua ludi va gidi han 2 bén cua khoang khong gian bong
qua trén ludi (Hinh 3 va 5, biéu 11.1.1).

2.5. Ct lwi (Hinh 3)

2.5.1. Cot cang gilr lugi dat ¢ ngoai san cach duong bién doc 0,50 - 1,00m,
cao 2,55m, c6 thé dieéu chinh duoc.

Trong cac cudc thi dau thé gigi va chinh thicc cua FIVB, cot cang giit ludi
phai dat ngoai san cach duong bién doc 1m.

2.5.2. Cot lugi tron va nhan, dugc co dinh chic xudng dét, khong ding day
cap gitr. Cam cot ludi ¢6 cac dung cu phu trg nguy hiém.

2.6. Thiét bi phu:

Tat ca cac thiét bi phu phai theo dung qui dinh cua FIVB.
PIEU 3: BONG

3.1. Bong chudn:

Bong phai la hinh cau tron, 1am bang da mém hoic da tong hop, trong co
rudt bang cao su hoac chat liéu twong tu.

Mau sic caa bong phai ddng mau, hozc phdi hop cac mau.

~ Chét ligu da tong hop va phdi hop cdc mau ciia bong duing trong cac cudc thi
dau quoc te phai theo dung chuan cua FIVB.

Chu vi cta bong: 65 - 67cm, trong lugng cua bong la 260 - 280g.
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ap luc trong cua béng: tir 0,30 dén 0,325 kg/cm? (294,3 - 318,82mbar hoic
hPa)

3.2. Tinh dong nhdt ciia bong:

Moi qua bong dung trong mot tran dau phai c6 cung chu vi, trong luong, ap
luc, chiang loai, mau sac ... (Biéu 3.1).

Cac cudc cudc thi ddu thé gioi va chinh thuc cua FIVB, V6 dich quéc gia
hay v6 dich Lién doan phai dung bong dugc FIVB cong nhan, trir khi FIVB cho
phép khac.

3.3. Hé thong si dung 3 bong:

~ Céc cudc thi dau thé gisi va chinh thuc ciia FIVB déu s dung 3 bong thi
dau vai 6 nguoi nhat bong, moi géc san ¢ khu te do mét nguoi va sau moi trong tai
mot nguoi (Hinh 10).

CHUONG 2
NHUNG NGUOI THAM GIA

PIEU 4: POI BONG
4.1. Thanh phan ciia dgi:

4.1.1. Mot doi gom ti da 12 van dong vién, 1 huan luyén vién truong, 1
huan luyén vién pho, mot san soc vién va mot bac si. (Piéu 5.2; 5.3).

Trong cé4c cudc thi dau thé gigi va chinh thirc cua FIVB, Bac si phai duoc
FIVB cbng nhan trudc.

4.1.2. Mot cau thu cua doi (trrr Libero) 1a doi truong trén san phai duoc ghi
rd trong bién ban thi dau (bicu 5.1; 20.1.3).

4.1.3. Chi céc cau thi da ding ky trong bién ban thi dau mai dugc phép vao
san thi dau. Khi huan luyén vién va doi truong da ky vao bién ban thi dau thi
khong duogc thay doi thanh phan dang ky cua doi nira (Pieu 1; 5.1.1; 5.2.2).

4.2 Vi tri cia dgi bong:

4.2.1. Céc cau thi khong thi dau c6 thé ngoi trén ghé cua doi minh hoac
dang ¢ khu khoi dong cua doi minh (bieu 1.4.4;5.2.3; 7.3.3)

~ Huan luyén vién va nhimg nguoi khac ciia doi phai ngdi trén ghé nhung ¢6
thé tam thoi roi cho (Piéu 5.2.3).

Ghé ciia doi dat & 2 bén ban thu ky, ngoai khu ty do (Hinh 1)

4.2.2. Chi c4c thanh vién ctia doi méi duoc phép ngoi trén ghé va tham gia
khoi @ong trong thoi gian tran dau. (Pieu 4.1.1; 7.2).

4.2.3. Céc cau thu khong thi dau trén san c6 thé khai dong khong bong nhu
Sau.
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4.2.3.1. Trong thoi gian tran dau, cac cau thi c6 the khoi dong khang béng ¢
khu khoi dong (Diéu 1.4.1: 9.1: Hinh 1),

4.2.3.2. Trong thoi gian hoi y va hoi y ky thuat, c6 thé khai dong o khu tu do
sau san cua doi minh (biéu 1.3.3; 16.4; Hinh 1).

_ 4.2.4. Khi nghi giita hiép cac cau thu c6 the khsi dong bong ¢ khu tu do
(Pidu 19.1).

4.3. Trang phuc:

_ Trang phyc thi dau ciia mot van dong vién gom: 4o thé thao, quan dui, tat va
giay thé thao.

4.3.1. 40, quan dui va tat cia toan doi phai dong bd, sach s& va dong mau
(trr van dong vién Libero, Diéu 4.1; 20.2).

4.3.2. Giay phai nhe, mém, dé bang cao su hay bang da va khong co dé got.

Trong cac cudc thi dau thé gigi cua FIVB, chinh thic caa ngudi 16n, mau
giay phai thong nhat trong toan doi vé mau sac va kiéu dang, nhung nhan hiéu co
thé khac nhau. 40 quan dui phai theo dung ti€u chuan do FIVB théng qua.

4.3.3. 40 cau thu phai danh so tir 1 dén 18.

4.3.3.1. S6 40 phai o giita nguc va giita lung. Mau san va do sang cua so
phai tuong phan vai mau sac va do sang cua 4o.

4.3.3.2. Sb trudc nguc phai cao it nhat 14 15cm, s6 sau lung it nhat 1a 20cm.
Nét so phai rong toi thieéu 2cm.

~ Trong céc cude thi dau thé gici va chinh thac cia FIVB, phai in s6 4o cua
dau thu ¢ ong quan dui bén phai. S6 phai cao tir 4 - 6cm, nét s6 rong it nhat 1cm.

4.3.4. Trén 4o doi truong dudi s6 trudc nguc phai c6 mot vach khac mau sac
8 x 2cm (Picu 5.1).

4.3.5. Cam van dong vién cung dc}j mac trang phug: khac mau nhau (trir van
dong vién Libero) va/hoac ao khéng c6 so chinh thac (biéu 20.2).

4.4. Thay déi trang phuc:
Trong tai thir nhat c6 thé cho phép mot hay nhiéu cau thu (Piéu 24):
4.4.1. Thi d¢au khong co giay.

4.4.2. Thay trang phuc thi dau bi ué6t gita hai hiép hay sau khi thay nguoi
nhung trang phuc mai phai ciing mau, cuing kiéu va ciing sé o. (Diéu 4.3.8).

. 443 !\Ieu troi rét, toan doi dugc mac quan 4o trlnh,dlen dé thi dau,‘mlén la
dong mau, dong kieu (trr van dong vién Libero), c6 ghi so hop I¢ theo bicu 4.3.3.
(bieu 4.1.1; 20.2).

4.5. Nhitng dé vat bi cdm:
4.5.1. CAm mang cac dd vat gay chan thuong hoic tao tro giGp cho cau thu.
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4.5.2. Van dong vién c6 thé mang kinh c& nhan va tu chiu trach nhiém vé
Viéc nay.

PIEU 5: POI TRUONG VA HUAN LUYEN VIEN

Doi truéng va huan luyén vién Ia nhig ngudi chiu trach nhiém vé hanh vi
va ky luat cua céc thanh vién trong doi. Cau thu Libero (L) khong duoc lam doi
truong. (Diéu 20.1.3; 21).

5.1. Dgi truong:

5.1.1. Trudc tran dau, doi truong vao dau 1a doi truong trén san. (Piéu 6.2;
20.1.3).

Khi d6i truong cua doi khong vao san thi du, huan luyén vién hoic ban
than ddi trueoéng phai chi dinh mot cau tha khac trén san trir Libero lam doi
trudng trén san. Cau tha nay chiu trach nhiém 1am d6i trudng trén san dén khi bi
thay ra hoic doi truong cia doi lai vao san thi dau, hoic khi hiép dau két thc.

Khi bong ngoai cudc, chi doi trudong trén san duoc quyén noi véi trong tai
(biéu 9.2):

5.1.2.1. Bé nghi trong tai giai thich hodc 1am rd diéu luat ciing nhu thac mac
vé doi minh. Néu nhu ddi truong trén san khong dong y véi giai thich caa trong tai
thir nhat thi dugc khiéu nai, nhung phai cho trong tai tha nhat biét viéc ghi khiéu
nai vao bién ban thi dau. (Piéu 24.2.4).

5.1.2.2. C6 quyén dé nghi:

a. Thay d6i trang phuc thi ddu. (Diéu 4.3; 4.4.2).

b. bé nghi kiém tra lai vi tri trén san, ludi, bong... (Diéu 1.2,1.3).

5.1..2.3. D& nghi hoi ¥ va thay nguoi. (Diéu 8; 16.2.1; 16.4).

5.1.3. Két thic tran ddu, doi truong phai (Diéu 6.3):

~ 5.1.3.1. Cém on trong tai va ky vao bién ban cdng nhan keét qua tran dau.
(bicu 26.2.3.3).
- 5.1.3.2. Boi truong (hodc doi truong trén san) co thé ghi vao bién ban thi
dau y kien khiéu nai da bao cao vai trong tai thir nhat (bicu 5.1.2.1; 26.2.3.2).

5.2. Hudn luyén vién:

5.2.1. Trong sudt tran dau, huan luyén vién duoc chi dao doi minh tir bén
ngoai sén dau. Huan luyén vién la ngudi quyet dinh doi hinh thi dau, thay nguoi va
Xin hoi y Khi thuc hién céc viéc nay, huan luyén vién phai lién hé véi trong tai thir
hai. (bieu 1.1; 7.3.2; 8; 16.4).

5.2.2. Trudc tran du, huan luyén vién ghi va soét lai tén va sb 4o cac cu
thu cua doi da ghi trong bién ban roi ky tén. (Picu 4.1; 26.2.1.1).

5.2.3. Trong thoi gian tran du, huan luyén vién:

5.2.3.1. Trudc mdi higp, trao phiéu béo vi tri co ky tén cho thu ky hoac trong
tai th hai. (Diéu 7.3.2).
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5.2.3.2. Ngoi trén ghe gan ban thu ky nhat, nhung ¢6 the roi chd ngoi choc
lat. (Diéu 4,2),

5.2.3.3. Xin tam dirng hoi ¥ va thay nguoi. (Diéu 8; 16.4).

5.2.3.4. Ciing nhu céc thanh vién khac cua d6i huan luyén vién co thé chi
dao van dong vién trén san. Hun luyén vién cd thé ding hoic di lai trong khu tu
do trugc ghé ngdi caa do6i minh tinh tir dudng tan cong téi khu khoi dong dé chi
dao van dong vién, nhung khong duwoc 1am anh huong hoic tri hodn cude dau.
(Diéu 1.3.4; 1.4.4).

5.3. Hudn luyén vién pho:

5.3.1. Huén luyén vién pho ngdi trén ghé, nhung khong c6 quyén tham gia
Vao tran dau.

5.3.2. Truong hop huan luyén vién trueong phai roi khoi doi, huan luyén vién
pho c6 thé lam thay nhiém vu nhung phai do doi truong trén san yéu cau va phai
duoc su dong y cua trong tai thur nhat. (biéu 5.1.2; 5.2).

CHUONG 3
THE THUC THI PAU

PIEU 6: PUQC 1 PIEM, THANG 1 HIEP VA THANG 1 TRAN
6.1. Puwoc mot diém:

6.1.1. Bugc mot diém khi:

6.1.1.1. Bong cham san dbi phuong (Piéu 9.3; 11.1.1).

6.1.1.2. Do d6i d6i phuwong pham 156i (Piéu 6.1.2; Hinh 11)

6.1.1.3. Poi dbi phuong bi phat (Piéu 17.2.3; 22.3.1).

6.1.2. Pham 13i

Khi mot doi c6 hanh dong danh bong sai luat hogc pham luat bang hanh
dong nao khéc thi trong tai thoi coi pham 16i xét mic pham loi va quyét dinh phat
theo luat.

6.1.2.1. Néu hai hay nhiéu 15i xay ra lién tiép thi chi tinh 15i dau tién.

_ 6.1.2.2. Néu hai doi ciing pham hai hogc nhiéu I5i thi xir hai doi cting pham
16i. Banh lai pha bong do.

6.1.3. Hau qua cua thang mot pha bong.
Mot pha béng 1a chudi cac hanh dong danh bong tinh tir thoi diém nguoi
phat bong danh cham bong dén khi trong tai thoi coi "bong chét" (bieu 9.1;.9.2).
~ 6.1.3.1. Néu d6i phéat béng thang pha bong do thi doi phat bong duoc mot
diém va tiép tuc phat bong.
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6.1.3.2. Néu doi d6i phuong d& phat bong thang pha bong d6 thi doi do duoc
mot diém va gianh quyeén phat bong.

6.2. Thing mét hiép:

Doi thang mot higp (trir higp thir 5 - hiép quyét thang) 1a doi dwgc 25 diem
truge va hon doi Kia it nhat 2 diém. Truong hop hoa 24 - 24, phai dau tiep cho dén
khi hon nhau 2 diém (26 - 24, 27 - 25...) (Piéu 6.3.2) (Hiéu tay 11.9).

6.3. Thang mét tran:
6.3.1. Doi thing mot tran 1a doi thang 3 hiép (Piéu 6.2). (Hiéu tay 11.9).

~ 6.3.2. Trong truong hop hoa 2 - 2, higp quyet thang (higp 5) dau dén 15
diém va doi thang phai hon it nhat 2 diém (bicu 7.1; 16.4.1).

6.4. Bé cudc va dpi hinh khong dii nguwoi dau:

~ 6.4.1. Neu mot doi sau khi da duoc moi dén thuyét phuc van tir choi khang
dau, doi do bi tuyén bo bo cudc va bi thua véi két qua toan tran 0 -3. moi hiép O -
25 (biéu 6.2; 6.3).

6.4.2. Néu mot doi khong c¢6 1y do chinh dang dé c6 mét ding gio thi dau thi
bi tuyén bo bo cudc va xur ly két qua thi dau nhu Diéu 6.4.1.

~ 6.4.3. Mot doi bi tuyén bo khong di doi hinh thi dau mot hiép hoac mot tran
(Pieu 7.3.1) thi bi thua hiép d6 hodc tran do. Doi doi phuong dugc thém du s
diém va so hi¢p con thieu dé thang hiép tran do. Doi c6 doi hinh khong du nguoi
dau bi gitr nguyén so diém va két qua cac hiép trudc (Piéu 6.2; 6.3).
PIEU 7: TO CHUC TRAN PAU
7.1. Bt thim:

Tru6c tran dau, trong tai thir nhat cho bat thim dé chon quyén wu tién doi
nao phat bong trude va doi nao chon san ¢ hiép thur 1 (bieu 13.1.1).

Néu thi dau hiép tht 5, phai tién hanh bét tham lai (Diéu 6.3.2).

7.1.1. Tién hanh bét tham véi sy c6 mat caa hai doi trudong hai doi (Piéu
5.1).

7.1.2. Doi thang khi bat tham duoc chon:

7.1.2.1. Quyén phat bong hodc d& phat bong (Piéu 13.1.1).

7.1.2.2. Chon san. Doi thua lay phan con lai.

7.1.3. Néu hai doi kho dong riéng, d6i nao phat bong trude dugc khoi dong
trén ludi trudce (Dicu 7.2).

7.2. Khai dong:

7.2.1. Tru6c tran dau, néu cac doi da khoi dong ¢ san phuy thi mdi doi duoc
khaoi dong 3 phat véi ludi; néu khdng, moi doi duoc khai dong 5 phut.

7.2.2. Néu cé hai doi truong dé nghi khoi dong chung véi lusi thi ca hai doi
duoc khai dong 5 hoac 10 phut, theo Bieu 7.2.1.
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7.3. Dji hinh thi diu ciia dji:

7.3.1 Mdi d6i phai lubn cd 6 cau thu khi dau.

Doi hinh thi dau ban dau chi r6 trat tu xoay vong cua cac cau thi trén san.
Trat tu nay phai gitr dung suot hiép dau (bieu 6.4.3; 7.6).

7.3.2. Truéc hiép dau, huan luyén vién phai ghi doi hinh ciia doi vao phiéu
bao vi tri (xem Dicu 20.1.2) va ky vao phicu, sau d6 dua cho trong tai thu hai hodc
thu ky (bieu 5.2.3.1; 20.1.2; 25.3.1; 26.2.1.2).

. 1.33.Cac cau tha khong c6 trong ddi hinh thi dau dau tién cua hiép dé 1a
ciu tha du bi (trir Libero) (Diéu 7.3.2.8; 20.1.2).

7.3.4. Khi da nop phiéu bao vi tri cho trong tai thir hai hodc thu ky thi khong
duogc phép thay doi hinh trir viéc thay ngudi thong thuong (Picu 8; 16.2.2).

7.3.5. Sy khéc nhau giita vi tri cau thu trén san va phiéu bao vi tri (Diéu
25.3.1):

~ 7.3.5.1. Trudc khi bat dau higp dau néu phat hién cd su khac nhau giira vi tri
dau thu trén san vgi phieu bao vi tri thi cac cau thu ohai tré vé dung vi tri nhu
phiéu b&o vi tri ban dau ma khong bi phat (biéu 7.3.2).

7.3.5.2. Néu trudc khi bat dau higp dau phét hien mot cau thu trén san khang
dugc ghi ¢ phieu bao vi tri cua: hiép do thi cau thu nay phai that bang dau thu da
ghi ¢ phicu bao vi tri ma khong bi phat (Piéu 7.3.2).

~7.3.5.3. Tuy nhién, néu huan luyén vién muén gii cau thi khong ghi trong
phicu bao vi tri & lai trén san, thi huan luyén vién c6 thé xin thay thong thuong mot
hay nhiéu lan nguoi theo luat va ghi vao bién ban thi dau (biéu 16.2.2).

7.4. Vi tri: (Hinh 4)

& thoi diém cau thu phat bong danh bong di thi trir cau thi nay, cac cau thu
cta moi doi phai dirmg dung vi tri trén san minh theo ding trat tu xoay vong (Dicu
7.6.1; 9.1; 13.4).

7.4.1. Vi tri cua c&c cau thu duoc xac dinh nhu sau:

7.4.1.1. Ba cau thu dimg doc theo ludi 12 nhitng cau thu hang truéc: vi tri s6
4 (trudc bén tréi), so 3 (trudc gitra) va so 2 (trudc bén phai).

7.4.1.2. Ba cau tha con lai 12 cac cau thu hang sau: Vi tri s6 5 (sau trai), s6 6
(o sau gitra) va 1 (sau bén phai).

7.4.2. Quan hé vi tri gitra cac cau thu:
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7.4.2.1. Mbi cau tha hang sau phai dimg xa ludi hon nguoi hang trude tuong
ung cua minh.

7.4.2.2. Céc cau thi hang trudc va hang sau phai dung theo trat tu nhu Diéu
7.4.1.

7.4.3. Xac dinh va kiém tra vi tri c4c cau tha bang vi tri ban chan cham dat
nhu sau (Hinh 4)

7.4.3.1. Mdi cau thu hang truéc phai c6 it nhat mot phan ban chan gan
duong gitra san hon chan cta cau thu hang sau tuong tng (Piéu 1.3.3).

7.4.3.2. Mdi cau tha ¢ bén phai (bén trai) phai co it nhat mot phan ban chan
gan duong doc bén phai (trai) hon chan cua cau thi dang giira cling hang caa minh
(Piéu 1.3.2).

7.4.4. Khi bong da phat di, cac cau thu c6 thé di chuyén va ding & bat ky vi
tri nao trén san cua minh va khu ty do (biéu 12.2.2).

7.5 Léi sai vj tri: (Hinh 4), Hiéu tay 11 (13)

~7.5.1. Mot doi pham 16i sai vi tri: khi nguoi phat bong danh cham bong, lai
cé bat ky cau thi nao dung khong dung vi tri (Diéu 7.3 va 7.4).
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7.5.2. Néu 16i sai vi tri xay ra Itc cau thi phéat bong pham 16i phat bong diing
lac danh phat bong di (Biéu 12.4 va 13.7.1), thi phat 161 phat bong trudc 10i sai vi tri.

7.5.3. Néu cu thu phat béng pham 16i sau khi phat bong (Diéu 13.7.2) va c6
16i sai vi tri thi bat 15i sai vi tri trudc.

7.5.4. Phat 16i sai vi tri nhu sau:

7.5.4.1. Doi pham 13i bi xir thua pha bong d6 (Piéu 6.1.3);

7.5.4.2. C4c cau thu phai ding lai ding vi tri cia minh (Diéu 7.3; 7.4)

7.6. Xoay vong:

~ 71.6.1. Thir ty xoay vong theo doi hinh dang ky dé}u moi hiép, va theo do
kiém tra trat tu phat bong va vi tri cac cau thu trong suot hiép dau (bicu 7.3.1;
7.4.1; 13.2).

7.6.2. Khi doi d& phat bong gianh dugc quyen phat bong, cac cau thu cua
doi phai xoay mot vi tri theo chiéu kim ddng ho cau tha & vi tri s6 2 chuyen XUOng
vi tri s6 1 dé phat bong, cau thu & vi tri s6 1 chuyén sang vi tri s6 6 ... (Diéu
13.2.2).

7.7. Léi ther tzr xoay vong: (Hiéu tay 11, 13)

_ 7.7.1. Khi phat bong pham 16i xoay vong khong dung trat tu xoay vong
(biéu 7.6.1, 13) phat nhu sau:
7.7.1.1. Doi bi phat thua pha bong d6 (Piéu 6.1.3).
7.7.1.2. Céc cau tha phai tro lai dang vi tri cia minh (Piéu 7.6.1).
~ 7.7.2. Thu Iy phai xé4c dinh dugc thoi diém pham 16i, hiy bo tat ca cac diem
thang cua doi pham Io6i tr thoi diém pham [6i. Diém cua doi kia van gitt nguyéen
(Piéu 26.2.2.2).

Néu khong xéc dinh dugc thoi diém pham 15i sai thir ty phéat bong thi khdng
x6a diem cua doi pham 10i chi phat thua pha bong (biéu 6.1.3).

PIEU 8: THAY NGU Ol

Thay nguoi 1a hanh dong ma mot cau thu sau khi da duoc thu ky ghi lai, vao
san

thay thé vi tri cho mot cau thu khac phai roi san (trir Libero). Thay nguoi
phai dugc phép cuaa trong tai (Picu 16.5; 20.3.2).

8.1. Gioi han thay ngwoi:

8.1.1. Mot higp mdi doi duoc thay toi da 6 lan nguoi. Cling mot lan c6 thé
thay mot hay nhiéu cau thua.

8.1.2. Mot cau thu cuia doi hinh chinh thiic ¢6 thé duoc thay ra san va lai
thay vao san nhung trong mét hi¢p chi dugc mét lan va phai dang vi tri cua minh
trong doi hinh da dang ky (biéu 7.3.1).
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8.1.3. Mot cau tha du bi dugc vao san thay cho mot cau thu chinh thac 1 Ia?m
trong 1 hiép nhung chi dugc thay ra bang chinh cau tha chinh thie da thay (biéu
7.3.1).

8.2. Thay ngwoi ngoai l¢:

Khi mot cau thi b chan thuong (trir van dong vién Libero) khong thé tiép
tuc thi ddu duogc thi phai thay ngudi hop 1€. Truong hop khong thé thay hop 18 thi
d6i d6 dugce thay nguoi cia Diéu 8.1. (Diéu 20.3.3).

~ Thay nguoi ngoai I€ nghia la bat ctr gau thu nao khong c6 trén san luc xay ra
chan thuong trir cau thu thay cho anh c6 thé vao thay cau thu bi thuong. Cau thu bi
chan thuong da thay ra khong dugc phép vao san thi dau nira.

Trong moi trudng hop thay nguoi ngoai 18 déu khong duogc tinh 1a thay
nguoi thong thuong.

8.3. Thay nguoi bdt bugc:

M6t cau thu biphat dudi ra s&n hodc bi truat quyén thi dau (Pieu 22.3.2 va
22.3.3) thi phai thay nguoi hop €. Néu khong thuc hién duge, thi doi do bi tuyén
b d6i hinh khong du nguoi (Diéu 6.4.3; 8.1 va 7.3.1).

8.4. Thay ngwoi khong hep lé:

8.4.1. Thay nguoi khong hop 1€ 1a vuot qua gidi han thay ngudi theo Piéu
8.1 (trur trrong hop Dicu 8.2).

8.4.2. Trong trudng hop mot doi thay ngudi khdng hop 1é ma cudc dau da
tiep tuc (biéu 9.1) thi xtr 1y nhu sau:

8.4.2.1. Doi bi phat thua pha bong do; (Piéu 6.1.3).
8.4.2.2. Sua lai viéc thay nguoi,

~ 8.4.2.3. Hily b6 nhimg diém d6i d6 gianh duoc tir khi pham 15i, gitr nguyén
diém cua doi doi phuong.

CHUONG 4
HOAT PONG THI PAU

PIEU 9: TRANG THAI THI PAU
9.1. Bong trong cudc:

Bong trong cudc tinh tir Ic trong tai thir nhat thoi coi cho phép phét bong,
nguoi phat danh cham bong di (Pieu 13.3).

9.2. Bong ngoai cugc (bdng chét):

Béng ngoai cudc tinh tir thoi diém mét trong hai trong tai théi coi bat 16i.
Khéng tinh pham 16i tiép sau tieng coi da bat 16i cua trong tai.



16
9.3. Bong trong san:

~ Bong trong séan la khi bong cham san dau ké ca cac duong bién (Piéu 1.3.2;
Pidu 1.1). (Hiéu tay 11.14; 12.1).

9.4. Bong ngoai san:

Bdng ngoai san khi:

9.4.1. Phan bdng cham san hoan toan ngoai cac dudng bién (Piéu 1.3.2).
(Hiéu tay 12.2).

~9.4.2.Bong cham vat ngoai san, cham tran nha hay ngudi ngoai doi hinh thi
dau trén san (Hiéu tay 12.4).

9.4.3. Bong cham angten, cham day bugc ludi, cot lué hay phan luéi ngoai
bang gidi han (Piéu 2.3, Hinh 5, Hiéu tay 12.4).

9.4.4. Khi béng bay qua mét phang dung doc ludi ma 1 phan hay toand bo
qua béng lai ngoai khéng gian bong qua cua ludi, trir truong hop biéu 11.1.2.
(Hinh 5). (Hiéu tay 12.4).

9.4.5. Toan bo qua bong bay qua khoang khong dudi ludi (Hinh 5). (Diéu
24.3.2.3) (Hicu tay 11.22).

PIEU 10: PONG TAC CHOI BONG

_ Mbi doi phai thi dau trong khu san dau va phan khong gia cia minh (trir

bicu 11.1.2). Tuy nhién, co thé ctu bong tir ngoai khu tu do.

10.1. Sé lan chgm bong ciia mét dai:

Mot d6i c6 quyen cham bong toi da 3 l1an (khdng ke chan bong. Dicu 15.4.1)
dé dua bong sang san doi phuong. Neu thuc hién qua 3 lan cham bong, doi do
pham I6i: danh bong 4 1an.

S6 1an cham bong cua d6i dugce tinh ca khi cau thu cham bong cé tinh hay
vo tinh,
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Hinh 5

10.1.1. Cham bong lién tiép:

Mot cau thiu khong dugc cham bdng hai 1an lién tiép (trir Diéu 10.2.3; 15.2
va 15.4.2).

10.1.2. Cuing cham béng: Hai hogc ba cau thu c6 thé cham béng trong ciing
mot thot diem.

10.1.2.1. Khi hai (hogc ba) cau thu cling cham béng thi tinh hai (hozc ba) lan
cham bong (trir chan bong). Néu hai (hodc ba) cau thu cung dén gan bong nhung
chi c6 mot nguoi cham bdng thi tinh mot lan cham.

Cac cau thi va vao nhau khong coi 1a pham 15i.

10.1.2.2. Néu cau thi cia hai di cung cham bong trén lugi va béng con
trong cudc thi doi d& bong dugc cham tiép 3 lan nra. Néu bdng ra ngoai san bén
nao, thi doi bén kia pham Ioi.

10.1.2.3. Néu hai doi cting cham giit bong (Dieu 10.2.2) thi tinh 2 bén cing
pham 13i (Didu 6.1.2.2: 10.2.2; Hiéu tay 11.23) va dénh lai pha bong d6.

10.1.3. Ho trg danh bong: Trong khu thi géu, cau tha khong duoc phép loi
dung su ho tro cia dong doi hoac bat cir vat gi dé cham bdng.

Tuy nhién, khi mot cau thu sap pham 15i (cham Iudi hodc qua vach gitra
san...) thi dong doi co thé gitr lai hoac kéo tro ve san minh.

10.2. Tinh chdt chgm béng:
10.2.1. Bong c6 thé cham moi phan cua than thé.

10.2.2. Bong phai duoc danh di khong dinh, khong ném vut, khong dugc gitr
lai. BONng c0 thé nay ra theo bat cir hudng nao.

10.2.3. Bong c6 thé cham nhiéu phan than thé nhung phai lién ciing mét lic.
Truong hop ngoai I¢:

10.2.3.1. Khi chan bong, mot hay nhiéu cau chan bong c6 thé cham béng
lién tuc mien la chan bong lién tuc mien la nhitng lan cham d6 phai xay ra trong
cung mot hanh dong (biéu 15.1.1; 15.2).

~10.2.3.2. O lan cham bong dau tién cua mot doi, bong cé thé cham lién tiép

nhiéu phan khac nhau cua than thé mien la nhitng lan cham do6 phai xay ra trong
cung mot hanh dong (bicu 10.1; 15.4.2).

10.3. Léi ddnh béng:

10.3.1. 4 lan cham bong: Mot ddi cham bong 4 lan truée khi dua bong qua
lusi (Piéu 10.1) (Hiéu tay 11.18).

10.3.2. Hd tro danh bong: Mot cau thi trong khu sn du loi dung dong doi
hoac bat ky vat gi d&€ cham bong (Pieu 10.1.3).
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10.3.3. Giir béng (dinh béng): Cau thi danh bong khong dut khodt, béng bi
gitr lai hoac ném vt di (bieu 10.2.2.) (Hiéu tay 11.16).

10.3.4. Cham bong hai lan: Mot cau thu danh bong hai 1an lién hoac béng
cham lan Iuot nhiéu phan khac nhau cua co thé (biéu 10.2.3; Hiéu tay 11.17)

PIEU 11: BONG O LUOI
11.1. Bong qua luon:

11.1.1. Bong déanh sang san dbi phuong phai di qua khoang khdng bong qua
trén ludi (Hinh 5; bicu 11.2).

Khoang khong bong qua trén ludi 1a phan cua mat phang dung di qua ludi
duoc gidi han boi:

11.1.1.1. Mép trén cua ludi (Piéu 2.2).

_ 11.1.1.2. Phia trong hai cot dng ten va phan kéo dai tuong tuong caa ching
(biéu 2.4).

11.1.1.3. Thép hon tran nha.

11.1.2. Qua béng da bay qua mat phang cua ludgi téi khu ty do cua san doi
phuong (bieu 10.1) ma hoan toan hodc mot phan bong bay qua ngoai khong gian
bén ngoai ludi thi cd thé danh trd lai vai dieu Kién:

11.1.2.1. Cau tha ctiu bong khong cham san d6i phuong. (Piéu 12.2.2).

~ 11.1.2.2. Qué bong khi danh tr¢ lai phai cat mat phang cua ludi lan nira &
phan khong gian bén ngoai ¢ cung mot bén san. Poi doi phuong khong dugce ngan
can hanh dong nay.

11.2. Bong cham lwai:
Khi qua ludi (Piéu 11.1.1) béng cé thé cham ludi.
11.3. Bong ¢ lwai:

11.3.1. Bong danh vao ludi bat ra ¢6 thé do tiép néu doi d6 chua qua 3 1an
cham bong (Diéu 10.1).

11.3.2. Néu bong lam rach mat hoac giat ludi xudng thi x6a bo pha bong do
va danh lai.

PIEU 12: CAU THU O GAN LUOI
12.1. Qua trén luoi:

12.2.2. Khi chén bong, cau thu ¢6 thé cham bong bén san dbi phuong, nhung
khong dugc can tro doi phuong trudc hoac trong khi ho dap bong (bicu 15.1;
15.3).

12.1.2. Sau khi cau thu dap bong, ban tay dugc phép qua trén ludi nhung
phai cham bong ¢ khéng gian bén san minh.

12.2. Qua dwoi luon:
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12.2.1. Puoc phép qua khong gian dudi ludi sang san dbi phuong, nhung
khong duoc can tré phuong.

12.2.2. Xam nhap san dbi phuong qua vach giira (Piéu 1.3.3; Hiéu tay
11.22).

12.2.2.1. Cung luc mot hay hai ban chan (hoac mot hay hai ban tay) cham
san doi phuong, nhung it nhat con mét phan cua mot hay hai ban chan (hoac mét
hay hai ban tay) van cham hoac van ¢ trén duong gitra san (bieu 1.3.3).

12.2.2.2. Cam bat ky bo phan khac caa than thé cham san déi phuong.

12.2.3. Cau thu c6 thé sang san ddi phuong sau khi bong ngoai cudc (Piéu
9.2).

12.2.4. Cau thu co thé xdm nhap ving tu do bén san ddi phwong nhung
khong dugccan trg doi phuong choi bong.

12.3. Cham ludi:

12.3.1. Cham ludi, cham coc ang ten (Piéu 12.4.4) khdng pham 16i, trir khi
cau thu cham chiing trong khi danh bong hozc 1am can tré thi dau.

_ Cac hanh dong danh bong gdm ca cac dong tac danh khong cham bdng
(biéu 25.3.2.3).

12.3.2. Sau khi da dénh bong, cau thia c6 thé cham cot ludi, day cap hoac cac
vat bén ngoai chiéu dai cua Iudi, nhung khong dugc anh hudng dén tran dau.

12.3.3. Bong danh vao ludi 1am lugi cham cau thi d6i phuong thi khong
phat 13i.

12.4. L i ciia cau thii ¢ lwoi:
12.4.1. Cau thu cham bong hoac cham doi phuong & khdng gian doi phuong
trudc hoac trong khi doi phuong danh bong (bicu 12.1.1) (Hiéu tay 11.20).

1242 Cﬁy thu xam nhap khong gian dudi ludi cua dbi phuong va can tro
doi phuong thi dau (Piéu 12.2.1).

12.4.3. Cau thit xAm nhap sang san d6i phuong (Piéu 12.2.2.2).

12.4.4. Mot cau thu cham lugi hoac cot ang ten khi danh bong hay lam anh
hudng dén tran dau (Pieu 12.3.1; Hiéu tay 11.19).

PIEU 13: PHAT BONG

Phat bong 1a hanh dong dua bong vao cudc cta cau thi bén phai hang sau
ding trong khu phat bong (bicu 9.1; 13.4.1).

13.1. Qud phadt béng dau tién cia hiép:
~ 13.1.1. Qué phat bong dau tién cua Hiép 1 va 5 do bat thim quyét dinh
(Piéu 6.3.2; 7.1).
13.1.2. O céc hiép khac, d6i nao khong duge phat bong dau tién & hiép trude
thi duoc phat truoc.
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13.2. Trat tw phat bong:
~13.2.1. Céc cau thu phai phat bong theo trat tu ghi trong phiéu bao vi tri
(Didu 7.3.1; 7.3.2).
~13.2.2. Sau qua phat bong dau tién cua mot hiép, phat bong ciia cau thu dwoc
quyét dinh nhu sau (Biéu 13.1):
132.2.1, Néu doi phat béng thing pha bong do, thi cau thu dang phat bong
(hodc cau thu du bi thay vao) tiép tuc phat bong (Piéu 6.1.3; 8).

13.2.2.2. Néu doi d& bong thing pha bong do, thi doi do gianh quyén phat
béng va phai xoay vong trudce khi phat bong (Dleu 6.1.3; 7.6.2); Cau thu bén phai
hang trén, chuyén xubng bén phai hang sau dé phat bong.

13.3. Ra Iénh phat bong:

_ Trong tai thir nhat thoi coi ra Iénh phét bong sau khi kiém tra thiy hai doi da
san sang thi dau va cau thu phat bong da cam bong (Piéu 13, Hi¢u tay 11.1 va 2).

13.4. Thuc hién phat bong: (Hiéu tay 11.10).

13.4.1. Cau thu thyc hién phéat bong bang mét tay hoac bat car phan nao cua
canh tay sau khi da tung hodc dé roi bong khoi ban tay.

'13.4.2. Chu duge tung hay dé béng roi tay mot lan. Pugc phép dap béng,
chuyén dong bong trong tay.

'13.4.3. Luc phat bong hoac nhay [én phat bong, cau thu khong duoc cham
san dau (ké ca duong bién ngang) hoac cham vung san ngoai khu phat bong (Picu
1.4.2) (Hiéu tay 12.4).

Sau khi d4nh bong, cau thu c6 thé gidm vach, budc vao trong san hoic ngoai
khu phat béng.

134.4. C:?lu tha phai phat bong di trong vong 8 gidy sau tiéng coi cua trong
tai thir nhat (biéu 13.3; Hi¢u tay 11.11).

13.4.5. Huy bo phat bong trudc tiéng coi cua trong tai thir nhat va phai phat
lai (Diéu 13.3).

13.5. Hang rao che phat bong: (Hiéu tay 11.12).

13.5.1. C4c cau thu cua doi phat bong khong duoc 1am hang rao ca nhan hay
tap thé dé che doi phuong quan sat cau thu phat bong hodc duong bay cua bong
(Didu 13.5.2).

‘ 13.5.2. Hang rao che phat bong la khi phat bong mot c~éu thu hay mot nhom
cau thu cua doi phat bong lam hang rao che bang cach gio vay tay, nhay lén hoac
di chuyén ngang, ding thanh nhém che duong bay cua bong (Hinh 6; Bicu 13.4).

13.6. Léi phat bong:

13.6.1. Ldi phat bong:
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Cac 16i sau day bi phat d6i phéat bong ké ca khi dbi phuong sai vi tri (Diéu
13.2.2.2; 13.7.1).

13.6.1.1. Sai trat ty xoay vong (Piéu 13.2).
13.6.1.2. Khong thuc hién dung cac diéu kién phat bong (Piéu 13.4).
13.6.2. Loi sau khi danh phat bong.

Sau khi bong dugc dénh di ding dong tac, qua phat do pham 16i (trir truong
hop cau thu dung sai vi tri khi phat bong) (Bicu 13.4; 13.7.2) néu:

~ 13.6.2.1. Bong phat di cham cau thu cua doi phét béng hoac khong qua mat
phang thang dung cua khong gian bong qua trén ludi (Pieu 9.4.4; 9.4.5; 11.1.1;
Hiéu tay 11.19).

13.6.2.2. Bong ra ngoai san (Piéu 9.4).
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Hinh 6

13.6.2.3. Béng phat di bay qua trén hang rao che cua ca nhan hay tap thé cua
do6i phat bong (biéu 13.5).

13.7. Léi phat bong va 14i sai vi tri:

13.7.1. Néu cuing llc cau thi phét bong pham 18i phat bong (khong dung
dong tac, sai trat tu xoay vong...) va doi doi phuong sai vi tri thi phat 16i phat bong
hong (Pidu 7.5.1; 7.5.2; 13.6.1).

13.7.2. Néu phat bong ding nhung sau d6 qua phat bong bi hong (khong
tinh 1am hang rao che...) ma ddi phuong lai sai vi tri, thi phat 16i sai vi tri cua doi
d6i phwong vi 16i nay xay ra trude (Diéu 7.5.3; 13.6.2).

PIEU 14: PAP BONG TAN CONG
14.1. Ddp bong tén cong:
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'14.1.1. Tru phat bong va Chén bong, moi hinh dong tryc tiép dua bong sang
san d6i phuong déu la dap bong tan cong (bieu 13; 15.1.1).

14.1.2. Bugc phép bo nho, danh nhe khi dap béng tan cong néu khong dinh
bong, khéng git hoac ném vat bong (Pieu 10.2.2).

~ 14.1.3. Hoan thanh dap bong tén,céng khi danh bong da hoan toan qua mat
phang dang cua ludi hoac bong cham doi phuong.

14.2. Gidi han ciia dap bong tdn cong:

14.2.1. Cau thu hang trudc cé thé dap bong ¢ bat ky do cao nao, nhung phai
cham bong trong pham vi khdng gian s&n cua minh (troe bicu 14.2.4) (bicu
7.4.1.1).

14.2.2. Cau thu hang sau (¢ vach tan cong) dugc dap bong tan cong & bat ky
d6 cao nao trong khu tan cong (Piéu 1.4.1; 7.4.1.2; 20.3.1.2, Hinh 8). Nhung:

14.2.2.1. Khi giam nhay, mot va hai ban chan cua dau tha d6 khong duoc
cham hodc vuot qua duong tan cong (Picu 1.3.4).

14.2.2.2. Pap boéng xong cau thu c6 thé roi xudng khu tan cong (Piéu 1.4.1).

14.2.3. Cau thi hang sau ciing ¢6 the dap béng & khu tan cdng, néu ldc cham
bong khong hoan toan cao hon mép trén cua ludi (Hinh 7) (Biéu 1.4.1; 7.4.1.2).

TAN CONG CUA CAU THU HANG SALU
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Hinh 7

14.2.4. Khong cu thu nao dugc phép dap tan cong qua phat bong cua doi
phuong, khi bong ¢ khu tan cong va hoan toan cao hon mép trén cua ludi (Piéu
1.4.1).



23
14.3. Léi ddp bong tén cong:
14.3.1. Dap bong & khong gian san déi phuong (Piéu 14.2.1).
14.3.2. Dap bong ra ngoai (Piéu 9.4).

14.3.3. Cau thu hang sau dap bong & khu tin cong, nhung lic danh bong,
bong hoan toan cao hon mép trén cia ludi (Bieu 1.4.1; 7.4.1.2; 14.2.3) (Hiéu tay
11.21).

14.3.4. Cau thu hoan thanh dap bong tan cong qua bong phat cia doi phuong
khi béng trong khu tan cong va hoan toan cao hon mép trén cua ludi (Dicu 14.2.4).
(Hi¢u tay 11.21).

14.35. Cau thu Libero két thuc dap béng néu vao thoi diém cham bong,
bong hoan toan cao hon mép trén cua ludi (Pieu 20.3.1.2; Hiéu tay 11.21).

14.3.6. Cau thu hoan thanh dap qua bong cao hon mép ludi do cau thua
Libero ding ¢ khu truéc néu bang chuyén hai cao tay (Pieu 20.3.1.4; Hiéu tay
11.21).

PIEU 15: CHAN BONG
15.1. binh nghia:

15.1.1. Chén bong 1a hanh dong cua cac cau thi ¢ gan ludi chin qua bong tir
san doi phuong sang bang cach gio vdi tay cao hon mép trén cua ludi. Chi can cac
cau thu hang trén dugc phép chan bong (biéu 7.4.1).

15.1.2. Binh chan bong: La hanh dong chan bong nhung khéng cham bong.
15.1.3. Hoan thanh chan bong: Chan béng hoan thanh khi béng cham tay
ngudi chan (Hinh 8)

THUC HIEN CHAN BONG

BV HEN CHAN BONG

g 2

15.1.4. Chan tap thé:

Chén bong tap thé lag hai hay ba cau thi ding gan nhau thyc hién chin va
hoan thanh chan khi mot trong céc cau thu @6 cham bong.
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15.2. Chdn cham bong:

Mot hay nhiéu cau thu chan c6 thé cham béng lién tiép (nahnh va lién tuc),
nhung nhitng lan cham d6 phai trong cung mot hanh dong.

15.3. Chdn béng bén khong gian sdn déi phwong:

Khi chin bong, cau tha cd thé dua tay va canh tay ctia minh qua trén ludi
sang san d6i phuong, nhung hanh déng d6 khong dugc can tré ddi phuong danh
bong. Khong duoc phép cham bong bén kia ludi trude khi déi phuong thuc hién
dap bong tan cong (Piéu 14.1.1).

15.4. Chdn béng va sé lan chgm bong:

15.4.1. Cham béng trong chan bong khdng tinh vao s6 lan cham bong cua
doi (bieu 10.1). Sau lan che}n cham bong nay, doi duoc tiep tuc cham bong 3 lan
nira dé dua bong sang san doi phuong.

15.4.2. Sau khi chan bong, lan cham bong dau tién cé the do bat ky cau thi
nao ké ca cau thu da cham bong khi chan bong.

15.5. Chdn phét bong:
Cam chan qua phat bong cua doi phuong.
15.6. Léi chén bong: (Hiéu tay 11.12)

15.6.1. Cau thi chdn bong cham bong ¢ khong gian d6i phuong truée hosc
cung khi doi phuong dap bong (Piéu 15.3).

15.6.2. Cau thi hang sau hay Libero hoan thanh chan béng hogc tham gia
hoan thanh chan tap thé (biéu 15.1; 15.5;; 20.3.1.3).

15.6.3. Chan qua phat bong cua ddi phuong (Piéu 15.5).
15.6.4. Bong cham tay chin ra ngoai (Diéu 9.4).
15.6.5. Chan bong bén khong gian d6i phwong ngoai coc gidi han.

15.6.6. Cau tha Libero dinh chan bdng hoic tham gia chan tap thé (Piéu
15.1; 20.3.1.3).

CHUONG 5: NGUNG VAO KEO DAl TRAN PAU

PIEU 16: NGUNG TRAN PAU HQP LE
Ngung tran dau hop 1é gom: Hoi ¥ va thay nguoi. (Piéu 16.4; 16.5).
16.1. Sé lan ngieng hop 1é:

MJi hiép mdi doi dugc xin ngung toi da 2 1an hoi y thay 6 lan nguoi (Piéu
6.2; 16.4; 16.5).

16.2. Xin ngang hop lé:
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16.2.1. Chi co huan luyén vién truong va doi truong trén san dugc phép xin
ngung tran dau. (biéu 5.1.2; 5.2; 16).

Xin ngimg tran dau phai bang ky hi¢u tay (Hinh 11.4 va 11.5) khi bong chét
va trudc tieng coi phat bong cua trong tai (Hiéu tay 11.4.5; Bieu 9.2; 13.3).

‘ 16.2.2. Bugc phép xin thay ngudi trudc khi bat dau mot hiép nhung phai ghi
lan thay ngudi hop 1€ nay vao bién ban thi dau cua hiép do (bieu 7.3.4).

16.3. Ngaeng lién tiép:

16.3.1. Buock xin tam ngimg dé hoi y mot 1an hay hai lan lien va moi doi
dugc xin ti€p thay ngudi mot lan nita ma khodng can c6 thi dau gitra cac lan tam
ngumg d6 (Didu 16.4; 16.5).

16.3.2. Mot doi bong khong duoc xin thay nguoi nhiéu lan lien ma gita do
khong co thi dau. Co the thay hai hay ba cau thu trong cing mét lan xin thay nguoi
(Pidu 8.1.1; 16.5).

16.4. Hgi y va hgi y ky thugt (Hiéu tay 11.4).

16.4.1. Thoi gian mot 1an hoi y thuong 1a 30 giay.

Trong cé4c cudc thi dau thé giéi cia FIVB va thi dau chinh thic, hoi y duoc
ap dung nhu sau:

. Trong c4c higp tir 1 dén 4, moi hiép c6 thém 2 lan "Hoi y ky thuat”, mdi
lan dai 60 giay. Cé~c lan hoi y k¥ thuat duoc ap dung tu dong khi doi dép dat diem
thtr 8 va thur 16. Moi hiép moi doi con dugc xin hai lan hoi y thuong (Picu 6.3.1).

b. O hiép thu 5 (hiép quyét thang), khdng c6 Hoi y k§ thuat. Mdi doi chi co
hai 1an hoi y thuong, mdi lan kéo dai 30 gidy (Piéu 6.3.2).

~16.4.2. Trong thoi gian hoi y, C&c cau thu trén san phai ra khu ty do & gan
gh¢ bang cua doi minh.

16.5. Thay nguwon:

(Ve gidi han thay ngudi xem Piéu 8.1) (Vé thay nguoi lién quan dén cau tha
Libero xem biéu 20.3.2; 20.3.3).

16.5.1. Phai thuc hién thay nguoi trong khu thay nguoi (Diéu 1.4.3, Hinh
1).

16.5.2. Thoi gian cua mot lan thay ngudi 1a khoang thoi gian can thiét d¢ ghi
vao bién ban thi dau va cho cau tha vao - ra (biéu 16.5.3; 26.2.2.3).

16.5.3. Vao liic xin thay nguoi, cau thu vao thay phai dung ¢ khu thay
nguoid va san sang vao san (Picu 1.4.3; 8.1.3).

N Khéng lam ding nhu vay, thi khong dugc phép thay nguoi va doi do bi phat
161 tri hoan (Picu 17.2).

Trong cac cudc thi dau qudc té cia FIVB va thi dau chinh thic phai sir dung
bang so thay nguoi.
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16.5.4. Néu huan luyén vién mudn trong mét lan thay nhiéu cau thu thi phai
ra ky hi¢u so lan nguoi xin thay ¢ lan thay do. Trong truong hop nay phai thuc
hién thay nguoi lan luot tirng cap cau tha mot (biéu 5.2; 16.2.1; 16.3.2).

16.6. Xin ngarng khdng hop lé:
16.6.1. Xin nging khdng hop 18 trong nhitng truong hop sau (Piéu 16).

~16.6.1.1. Khi bong trong cudc hoac sau tiéng coi phat bong cua trong tai
(biéu 6.1.3; 16.2.1).

16.6.1.2. Xin nging do thanh vién khdng c6 quyén xin nging caa doi (Piéu
16.2.1).

16.6.1.3. Trudc khi tran dau tiép tuc, di do lai xin thay nguoi nira ma chua
qua mot pha bong (Pieu 16.3.2).

16.6.1.4. Xin ngung hoi y hay thay ngudi qua sé lan qui dinh (Piéu 16.1).

16.6.2. Lan xin ngimng thu nhat khdng hop 18, khdng gay anh huéng hodc
kéo dai tran dau, khong bi xtr phat (bicu 17.1).

16.6.3. Neu I3p lai viéc xin tam ngung khdng hop 16 trong cling mot tran dau
bi phat Ioi tri hoén tran dau (Piéu 17).

PIEU 17: TRI HOAN TRAN PAU
17.1. Cac hinh thaec tri hoan:

Hanh dong khong ding ctia mot doi ¢b tinh kéo dai tran dau 1a 16i tri hodn
tran dau gom cac truong hop sau:

17.1.1. Kéo dai lan thay nguoi (Piéu 16.5.2).

17.1.2. Kéo dai céc 1an tam ngung sau khi di co 1énh tiép tuc tran dau (Piéu
16).

17.1.3. Xin thay nguoi khong hop 1¢ (Piéu 8.4).

17.1.4. Tai pham xin nging khong hop ¢ (Piéu 16.6.2).

17.1.5. Thanh vién cta doi tri hodn tran dau.

17.2. Phat tri hoan trdn ddu:

17.2.1. "Canh céo 16i tri hodn" hoic "Phat 16i ti hodn" 1a phat toan doi.
17.2.1.1. Phat I5i tri hodn c6 gi4 tri trong toan bo tran dau (Piéu 6.3).
17.2.1.2. Ghi tat ca cac 18i phat tri hodn vao bién ban thi diu (Piéu 26.2.2.6).

17.2.2. Th‘anh vién cua doi pham 16 tri hodn dau tién bi phat "Canh cao" tri
hoan thi dau (bicu 4.1.1; 6.3. Hiéu tay 11.25).
‘ 17.2.3. Bat ctr thanh,vién nao cua doi trong cung mot tran pham 15i tri hodn
lan thir hai va nhiing lan tiep theo véi bat ky hinh thire nao deu pham 16i va bi phat
l61 "tri hoan": thua pha bong d6 (Piéu 6.1.3. Hiéu tay 11.25).
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17.2.4. LGi tri hoan xay ra trudc hay gitra 2 higp dau bi phat trong hip tiép
theo (Pidu 6.3; 19.1).

PIEU 18: CAC TRUONG HOP NGUNG TRAN PAU NGOAI LE
18.1. Chdn thuong:

18.1.1. Néu c6 tai nan nghiém trong xay ra khi bong trong cudc, trong tai
phai dirng ngay tran dau cho phép bac si vao san tro giup y té (biéu 9.1).

Panh lai pha bong d6 (Diéu 6.1.3).

~18.1.2. Néu mot cau thi bj chan thwong khéng the thay hop 1¢ hosc ngoai I8
(bicu 6.3; 8.1 va 8.2) thi cho cau thu do trong 3 phut hoi phuc, nhung mot tran dau
khong duogc qué mot lan vai cau thu do.

Néu cau thi khdng hoi phuc dugc thi doi do bi tuyén b6 doi hinh dau khdng
du nguoi (Piéu 6.4.3 va 7.3.1).

18.2. Tro ngai bén ngoai:

Néu c6 bat ky tro ngai bén ngoai nao khi dang thi dau thi phai ngimg ngay
va danh lai pha bong do (Piéu 6.1.3).

18.3. Cdc gidan doan kéo dai:

18.3.1. Néu xay ra tinh huong bat ngo 1am gidn doan tran dau, thi trong tai
thir nhat, ban to chuc va giam sat du chi co mat mét thanh phan van phai quyét
dinh bién phap can thiét dé tran dau tiép tuc binh thuong (Piéu 6.3).

18.3.2. Tong thoi gian ciia mot hay nhiéu lan nging tran dau khong vuot qua
4 gio (bieu 18.3.1):

18.3.2.1. Néu tran dau van tiép tuc trén san cii thi van tiép tuc hiép dang dau
binh thuong nhu truge khi ngung, gitr nguyén ty so, cau thu va vi tri trén san. Ket
qua cac hiép trudc van gitr nguyén (biéeu 1; 7.3).

18.3.2.2. Néu tran déu tiép tuc trén san khac, thi huy bo ty sb hiép dau dang
dau do va dau lai vai dung doi hinh da bao va s6 40 cua doi do. Két qua cac hiép
tredc Van gitr nguyén (Piéu 7.3).

~18.3.3. Tong thoi gian ciia mot hay nhicu lan ngung tran dau qua 4 gio thi
dau lai tran dau d6 tr dau (biéu 6.3).

PIEU 19: NGHI GIUA QUANG VA POI SAN
19.1. Ngh# giira quang:
Moi lan nghi gitra c4c hiép kéo dai 3 phat (Diéu 6.2).
_ Trong thoi gian do tién hanh doi sn va ghi doi hinh vao bién ban thi dau
(Piéu 19.2; 26.2.1.2).

_ Thoi gian nghi gitra hi¢p thir hai va thir ba c6 thé dai 10 phut, tiy theo yéu
cau cua Ban to chuc giai.

19.2. Poi san: (Hiéu tay 11.3).



28
19.2.1. Sau mdi hiép, cac doi doi san, trir hieép quyét thang (Piéu 7.1).
19.2.2. O hiép quyét thang, khi mot doi dugc 8 diém, hai doi phai doi san
ngay khong duoc tri hodn va gitr nguyén vi tri cau thu (biéu 6.3.2; 7.4.1).

Néu khong doi san dung thoi diém quy dinh khi mot doi duoc 8 diém thi khi
phat hién phai doi san ngay, gitt nguyén ty s6 diém da dat dugc khi doi san.

CHUONG 6
CAU THU LIBERO

PIEU 20: CAU THU LIBERO
20.1. Céc chi dinh vé Libero:

20.1.1. M{Bi doi bong dugc phep dang ky 1 cau tha chuyén mén phong tha
"Libero" trong so 12 cau thu cua d6i (bieu 4.1.1).

20.1.2. Trudc tran dau phai dang ky cau thu Libero vao dong riéng cho cau
thu nay trong bién ban thi dau. Phai ghi s6 ao cua Libero vao phi€u bao vi tri cua
hiép thr nhat (bicu 7.3.2).

20.1.3. Cau 'ghﬁ Libero khong duoc lam d6i truéng cua doi ciing nhu doi
truedng trén san (Picu 5).

20.2. Trang phuc:

~ Libero phai mat ao phong (danh riéng cho Libero hodc ao jacket, hoac ao
yem), nhung phai c6 mau sac khac ro véi mau ao cua cau thu khac. Trang phuc cua
Libero cé thé khac kiéu, nhung phai danh so6 nhu cac cau thu khac cua d6i (bieu
4.3).

20.3. Hoat déng thi diu cia Libero:
20.3.1. Cac hanh dong thi dau.

20.3.1.1. Cau thi Libero dugc thay vao thi dau trén san cho bat ky cau thi
hang sau nao cua doi (bicu 7.4.1.2).

20.3.1.2. Cau thu Libero dam nhiém vai trd nhu mét cau tha hang sau,
khong dugc phép dap bong tan cong & bat ky vi tri nao trén san (ké ca trong san
dau va khu tu do) néu luc danh cham boéng, bong hoan toan cao hon mép trén cia
lusi (Picu 14.2.2; 14.2.3; 14.3.5).

20.3.1.3. Cau thu Libero khong duoc chan bong, khong duoc phét bong va
dinh chén bong (Piéu 13; 15.1, 15.6.2; 15.6.6).

20.3.1.4. Khi cau thu Libero ¢ khu hang truéc hodc phan kéo dai cua khu
nay dung chuyén cao tay néu bong Ién thi cau thu khac khong duoc dap tin cong
qua bong d6 khi bong cao hon mép trén cua ludi; Néu Libero ciing néu béng nhur
thé khi ¢ khu hang sau thi dwoc tu do dap nhiing qua bong d6 (Piéu 14.3.6).



29
20.3.2. Thay cau thu Lebero.

20.3.2.1. Thay cau thi Lebero khong tinh 14 thay nguoi thong thuong (Diéu
8).

S6 lan thay vao - ra cua Libero véi cau thu hang sau ciia doi khong bi gisi
han, nhung gitra hai lan thay cta Libero phai qua 1 pha bong.

Cau thu Libero chi dugc thay ra bang chinh cau thi hang sau ma Libero da
thay vao.

20.3.2.2. Phai thyc hién thay nguoi cuia Libero khi bong chét va trudc higu
COi cho phat bong (Piéu 13.3):

~ Lic bét dau higp dau Libero chi duoc vao san sau khi trong tai thir hai da
Kiém tra doi hinh theo phicu bao vi tri (bicu 7.3.2; 13.1).

20.3.2.3. Thay cau thu Libero sau hiéu ©0i cho phat bong va truge khi phat
cham bong thi khdng phat nhung phai bi nhac nhé khi pha béng két thac (Piéu
13.3; 13.4; 22.1).

Thay vao cham bi phat 15i tri hodn (Piéu 17.2).
20.3.3. Vé cau thi Libero méi.

120.3.3.1. Truong hop cau thu Libero dé déng ky dau tran dau bj tran thuong
lac dau, thi khi trong tai t,hL’I’ nhat cho phép, huép luyén vién dugc chon mot cau thu
cua doi dang khong thi dau trén san vao thoi diém d6 lam cau tha Libero mai.

Cau tha Libero chan thuong di thay ra khong dugc tré lai vao san dau tiép
phan con lai cua tran dau do.

Cau thu Libero mai vao thay cho cau thi Libero bi chan thuwong 1a cau thi
Libero trong phan con lai cua tran dau.

20.3.3.2. Phai dang ky sO 40 cua Libero méi vao dong riéng cho Libero
trong phan dang ky cua bién ban va ca phiéu bao vi tri caa hiép tiép theo (Piéu
7.3.2;20.1.2; 26.2.2.7).

CHUONG 7
HANH VI CUA CAU THU

PIEU 21: CAC YEU CAU VE THAI PQ
21.1. Thdi dp thé thao:
_21.1.1. Céc thanh vién cua doi phai nam viing va tuan theo "Lut béng
chuyén chinh thac™.
21.1.2. Cac thanh vién phai tuan theo quyét dinh cua trong tai véi thai do thé
thao, khong duoc cdi lai trong tai.
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~ Neéu c6 thic mic, chi duoc yu cau giai thich théng qua doi truong trén sén
(Pidu 5.1.2.1).

21.1.3. Céc thanh vién phai kiém ché nhiig hanh dong hogc thai d gay anh
hudng tai quyét dinh caa trong tai hoac che giau 16i cua doi minh.

21.2. Tinh thdn Fair - play:

21.2.1. Cac thanh vién phai c6 thai do ton trong, lich su theo tinh than Fair -
play khong chi véi cac trong tai ma ca voi cac quan chirc khac, véi doi ban, véi
dong doi va khan gia.

_21.2.2. Trong tran dau céc thanh vién caa doi duoc phép lién hé vai nhau
(Diéu 5.2.3.4).

PIEU 22. THAI PQ XAU VA CAC HINH PHAT

22.1. Léi nhe:

Muc dich xur phat khéng nham ’vao~ cég 16i nhe. Tréch nhiém cua trong tai
thir nhat 12 ngan chan cac doi khdng mac 16i dé bi phat bang cach dung Ioi n6i hoac
hi¢u tay nhac nh¢ doi do thong qua ddi truong cua doi. Nhac nha thi khdng phat
16i va khdng ghi vao bién ban thi dau (bicu 5.1.2; 22.3).

22.2. Thdi dé hanh vi xdu va xir phat:

Tuy theo mirc d¢ ning nhe, thai do hanh vi xau cia thanh vién doi bong doi
v6i cac quan chirc, doi phuong, dong doi hoac khan gia duoc chia lam 3 muc
(biéu 4.1.1):

22.2.1. V0 I&: Hanh dong ngang nguoc trai voi cac nguyén tic dao duc va
tho1 quen van hoa hodc t6 thai d6 coi thuong.

22.2.2. XUc pham: Phi bang hoac c6 1oi ndi hay cir chi lang ma.

22.2.3. Gay go6: Xam pham than thé hoic ¢ ¥ gay su.

22.3. Cac muc phat (Hinh 9):

Theo phan quyét cua trong tai thir nhat va mic d6 nghiém trong cia thai do
hanh vi xau dé phat 16i va ghi vao bién ban thi dau (Piéu 22.2; 26.2.2.6) nhu sau:

22.3.1. Phat 15i: (Hiéu tay 11.6)

Bat ky thanh vién nao cua doi trong mot tran pham 15i v6 I lan dau deu bi
Xt phat thua pha bong d6 (bieu 4.1.1; 22.2.1).

22.3.2. Puoi ra san: (Hiéu tay 11.7)

~22.3.2.1. Thanh vién cia doi bi phat duoi ra san khong duge thi dau tiép
phan con lai cua hiép d6 va phai ngoi tai ghe cua khu phat ¢ sau ghé cua d6i minh
va khdng bi phat thém nao khéac (Hinh 1 - biéu 1.4.5; 4.1.1; 5.2.1; 5.3.2).

Huan luyén vién bi phat dudi ra san thi khong dugc quyén tham gia gi vao
hiép ddu d6 va phai ngdi vao khu phat & sau ghé ngdi cua doi.
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22.3.2.2. Thanh vién cua doi pham 15i xtic pham lan dau bi xir phat duoi ra
san va khong bi phat thém gi khac (Diéu 4.1.1; 22.2.2).

22.3.2.3. Thanh vién nao cia ciing mot doi pham 18i vo 1€ Ian thir hai trong
cung mét tran dau thi bi phat duoi ra san va khdng bi phat thém gi khac (Pieu
4.1.1;22.2.1).

22.3.3. Truat quyén thi du: (Hiéu tay 11.8)

22.3.3.1. Thanh vién nao cia doi bi phat truat quyén thi dau phai roi khoi
khu thi dau trong toan bo phan con lai cua tran dau ma khong bi phat thém gi khac
(biéu 4.1.1; Hinh 1).

22.3.3.2. Pham 13i gay g6 lan thir nhat bi phat truat quyén thi dau va khang
bi phat thém gi khac (Diéu 22.2.3).

22.3.3.3 Trong cung mot tran defxu cungrmét thanh vién cua doi pham 16i xgc
pham lan thir hai thi bi phat truat quyén thi dau va khong phat thém gi khac (bicu
4.1.1; 22.2.2).

__22.3.3.4.Cung mot thanh vién cua doi trong cung mot tran dau pham 15i Vo
I lan thur ba thi bi phat truat quyén thi dau va khong bi phat thém gi khac (Piéu
4.1.1;22.2.1).

22.4. Xur phat 16i thdi @é hanh vi xdu (Hinh 9):

22.4.1. C4c 16i phat thai do hanh vi xau 1a phat ca nhan nhung c¢6 higu lyc
trong toan tran va phai ghi vao bién ban thi dau (bicu 22.3; 26.2.2.6).

_ 22.4.2.Clng mot thanh vién cia doi trong cting mot tran dau tai pham 16i vo
I€ thi bi phat loi nang hon. Thanh vién cua doi moi lan pham loi vo I€ tiep theo thi
bi phat nang hon (biéu 4.1.1; 22.2; 22.3).

~22.4.3. Dudi ra san va truat quyen thi dau do pham 15i xtic pham hoc gay
go thi khéng can da bi phat trudc (Dieu 22.2; 22.3).

22.5. Pham 16i thdi dp hanh vi Xdu trwéc va gidra cac higp dau:

~ Pham bt ky 16i thai do hanh vi xau nao trudc hogc gitra céc hiép dau trén
deu bi phat theo Bicu 22.3 va xur phat trong hiép tiep theo (biéu 19.1; 22.2; 22.3).

22.6. Thé phat 16i: (Hiéu tay 11.6,7.8)

Nhic nha: Bang miéng hoic hiéu tay, khdng dung thé (Diéu 22.1).
Phat 15i: Thé vang (Piéu 22.3.1)

Pudi ra san: The do (Piéu 22.3.2)

Truat quyén thi ddu:  Theé vang + Thé do cung nhau (Piéu 22.3.3).
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Hinh 9: MUC PHAT LOI THAI PO, HANH VI XAU

X phat Thé phat

Thé vang

Thé do

Thé do +
Thé vang

Thé do

Thé vang
+ Thé do

Thé vang
+ Thé do

Hiéu tay
25 khong
dung thé

Hiéu tay
25 va thé
vang

Thir tw | Nguwdi pham
mac loi loi
La? thu B.%t ky\thanh Phat I3i
nhat VIién nao
Lan thi haj CUng mot  Dudira
thanh vién san
) Cung mot Truét
Lan thaba | ~ond MO quyen thi
thanh vién J
dau
Lantha  Batky thanh  Pudi ra
nhat Vvién nao san
) Cung mot Truét
Lan tha hai -9 MO quyen thi
thanh vién J
dau
Linthe  Bétkythanh U4t
2 7 quyen thi
nhat vién nao J
dau
MUTC PHAT LOI TRI HOAN
Linthg  Batkythanh o a0
X Vvién nao cua N
nhat . tri hoan
dol
. [Batkythanh 0
Lan tha hai vién nao cua .
e hodn
dol
PHAN I1

Hau qua

Thua pha béong do

Phg’li roi khé[ san,
ngoi trén ghe phat
den hét hiép

Phai roi khoi khu thi
dau cho dén hét tran
Phai ra khoi san va
ngoi trén ghe phat
cho dén hét hiép

Phai roi khoi khu thi
dau cho den hét tran

Phai roi khoi khu thi
dau cho den hét tran

Ngan chan, khong
phat

Thua pha béng do6

TRONG TAI - QUYEN HAN, TRACH NHIEM
VA HIEU TAY CHINH THUC

PIEU 23: TO TRONG TAI VA THU TUC
23.1. Thanh phan Té trong tai diéu khién trgn ddu gom:
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- Trong tai thu nhat (Diéu 24)
- Trong tai tha hai (Biéu 25).
- Thu ky (Diéu 26).
- Bén (hai) giam bién (Diéu 27).
Vi tri céc trong tai theo Hinh 10.

Trong cac tran thi dau thé gisi cia FIVB va thi dau chinh thic phai ¢6 1 trg
1y thur k.

23.2. Thii tuc:
~23.2.1. Chi trong tai thir nhat va trong tai thir hai duoc thoi coi trong tran
dau:
_23.2.1.1. Trong tai thir nhét ra hiéu Iénh cho phat béng bat dau pha béng
(bicu 6.1.3; 13.3).
23.2.1.2. Trong tai thir nht va thir hai ra hiéu két thic mot pha bong vei
dieu kién ho biét rd pham loi va loi gi.
23.2.2. Khi béng ngoai cugc, hai trong tai c6 thé thoi coi chi rd cho phép
hoac bac bo yéu cau cia mot cau thu (biéu 5.1.3; 9.2).

23.2.3. Ngay sau khi thoi coi ra higu ket thic pha bong, trong tai phai ra hiéu
tay chinh thie (Pidu 23.2.1.2; 28.1).

23.2.3.1. Néu trong tai thir nhat thoi coi bat 15i phai chi r6: (Diéu 13.2.2)
a) Poi duoc phat bong (Piéu 13.2.2);

b) Tén 16i;

¢) Cau tha pham 13i (néu can).

Trong tai thir hai ra hiéu tay nhu cua trong tai thir nhét.

23.2.3.2. Néu trong tai hai thoi coi bat 15i phai chi ro:

a) Tén 16i;

b) Cau tha pham 13i (néu can);

¢) Poi duoc phét bong, ra hiéu tay nhu trong tai thir nhat.

Trong truong hop nay, trong tai thir nhat khdng chi rd tén 16i va cau thu
pham 161 va chi d6i phat béong.

23.2.3.3. Truong hop cuing pham 16i, ca hai trong tai chi:
a) Tén I3i:

b) Cau thu pham 13i (néu can);

¢) Trong tai thir nhét chi doi duoc phat bong.

PIEU 24: TRONG TAI THU NHAT

24.1. Vi tri:
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Khi 1am nhiém vu, trong tai thir nhat ngdi hoac ding trén ghé trong tai dat ¢
mot dau ludi, tam nhin phai cao hon mép trén cia ludi 50cm (Hinh 1 va 10).

24.2. Quyén han:

©24.2.1. Trong tai thir nhat diéu khién tran dau tir dau dén cudi, c6 quyén han
véi tat ca cac trong tai va moi thanh vién cua hai d6i (biéu 4.1.1; 6.3).

Trong tran d4u, quyét dinh caa trong tai thtr nhat 1a tuyét déi. Trong tai tha
nhat c6 quyén xoa bo cac quyét dinh cua cac trong tai khac néu thay sai lam.

Trong tai thir nhat c6 thé thay trong tai néu ho khdng hoan thanh nhiém vu.

~24.2.2. Trong tai thir nhét kiém tra cong viéc cua ngudi nhit béng, trai tham
thi dau va lau san (Biéu 3.3).

~24.2.3. Trong tai tha nhat c6 quyen quyét dinh bat ctr vige gi lién quan dén
thi dau, ké ca nhitng van d¢ luat khong dinh.

24.2.4. Trong tai thir nhat khdng cho phép bat ctr tranh luan nao vé quyet
dinh ciia minh (Piéu 21.1.2).

Tuy vay, v6i deé nghi cia doi trueng trén san, trong tai thir nhat can giai
thich vé dé nghi do6 hoac lam sang to luat vé nhitng quyet dinh ciia minh (Piéu
5.1.2.1).

Néu doi truong trén san khdng nhat tri véi giai thich caa trong tai tha nhat
va muon khiéu nai vé quyét dinh do, thi anh ta phai ngay lap tac xin phép ghi
khiéu nai d6 vao luc két thuc thi dau. Trong tai thir nhat phai cho phép doi truong
lam diéu nay (Piéu 5.1.2.1 va 5.1.3.2; 26.2.3.2).

24.2.5. Trong tai the nhat chiu ’gréch nhiém quyét dinh trugce, trong va sau
khi thi dau vé san bdi trang bi va cac diéu kién phuc vu cho thi dau. (Chuong 1).

24.3. Trach nhigm:

24.3.1. Trudce thi dau, trong tai tha nhat phai:

24.3.1.1. Kiém tra san bai, bong va céc thiét bi thi diu (Chuong 1).

24.3.1.2. Thuc hién bat tham véi hai d6i truong (Diéu 7.1).

24.3.1.3. Kiém tra khoi dong cua cac doi (Diéu 7.2).

24.3.2. Trong tran dau, chi trong tai thir nhat c6 quyén:

24.3.2.1 Nhic nho canh cao cac doi (Piéu 22.).

24.3.2.2. Phat 15i thai do, hanh vi x4u va 16 tri hoan (Piéu 17.2; 22.2).

24.3.2.3. Quyét dinh:

a- Céc 10i cia nguoi phat bong, 16i sai vi tri cua doi phéat béng ke ca hang
rao che (Piéu 7.4; 13.4; 13.5; 13.7.1).

b- Cac 15i cham bong (Piéu 10.3).

c- Céc 16i ¢ 1u6i va khoang khong gian trén ludi (Didu 12.4.1; 12.4.4).
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d- Céc 13i tan cong hang sau hay Libero tin cong (Piéu 14.3.3; 14.3.5).
- Céc I3i tan cdng do Libero & hang truéc ding chuyén cao tay néu bong
(Didu 14.3.6).
f- Bong qua khong gian dudi ludi (Diéu 9.4.5).
24.3.3. Hét tran dau, trong tai thir nhat phai ky vao bién ban thi dau (Piéu
26.2.3.3).
PIEU 25. TRONG TAI THU HAI
25.1. Vj tri:
~ Khi lam nhiém vu trong tai thir hai dimg bén doi dién truc mit trong tai th
nhat, bén ngoai san gan cot ludi (Hinh 1 va 10).
25.2. Quyén han:
25.2.1. Trong tai thir hai 1a nguoi trg gidp trong tai thir nhét, nhung ¢6 pham
vi quyeén han riéng ctia minh (Picu 25.3).
Khi trong tai thir nhat khdng thé tiép tuc cong viéc, trong tai thir hai co thé
thay thé.

25.2.2. Trong tai thir hai ¢6 thé khong thdi coi, duoc ra hiéu vé nhing 16i
ngoai pham vi quyen han cia minh, nhung khong dugc co6 tinh khang dinh nhiing
ket luan do vai trong tai thir nhat (bicu 25.3).

25.2.3. Trong tai thu hai kiém tra céng viéc cua thu ky (Diéu 26.2).

~ 25.2.4. Trong tai thr hai giam sat tu cach cta céc thanh vién moi doi ngoi &
ghé cua doi va bao cao 16i cua ho cho trong tai thir nhat (biéu 4.2.1).

25.2.5. Trong tai tha hai kiém tra cac cau thu trong khu khoi dong (Diéu

4.2.3).
~ 25.2.6. Trong tai thir hai c6 qt{yén cho tam ngung, kiém tra thoi gian va tur
choi nhitng yéu cau khong hop 1€ (Picu 16; 16.6; 26.2.3).

25.2.7. Kiem tra s6 lan hoi y va thay ngudi cia mdi doi va béo cho trong tai
thr nhat va cac huan luyén vién biét da hoi y 2 lan va thay 5 va 6 lan nguoi (Piéu
16.1; 26.2.2.3).

25.2.8. Trong trudng hop c6 cau thu bi thuong, trong tai thir hai c6 quyen
cho phép thay nguoi ngoai 1€ (bBicu 8.2) hoac cho 3 phat hoi phuc (biéu 18.1.2).

~25.2.9. Trong tai thw hai kiém tra céc diéu kién cua mat san, chu yéu 1a khu
tan cdng. Trong thoi gian thi dau ki€ém tra xem bong c6 du dieu kién thi dau khong
(biéu 1.2.1; 3).

25.2.10. Trong tai thir hai kiém tra cac thanh vién cua hai doi trong khu phat
va bao cao cac 1o6i cua ho cho trong tai thir nhat biét (biéu 1.4.5; 22.3.2).

25.3. Trach nhigm:
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25.3.1. Khi bat d¢au mdi hiép, ddi san & hiép quyét thang va bat cir 1ic nao
can thiét, trong tai tha hai phai kiém tra vi tri cau thu trén san xem c6 dung phiéu
bao vi tri hay khong (Piéu 5.2.3.1; 7.3.2; 7.3.5; 19.2.2).

25.3.2. Trong thi dau, trong tai tha hai phai quyét dinh, thoi coi va ra hiéu:

25.3.2.1. Xam nhap san dbi phuong va phan khéng gian dudi ludi (Diéu
12.2).

25.3.2.2. C4c I3i vi tri ciia doi d& phat béng (Didu 7.5).

25.3.2.3. Cac 16i cham phan dudi cua ludi hodc cham cot ang ten bén phia
san minh (Pieul2.3.1).

25.3.2.4. Céc 16i dap béng cua cau thu hang sau va dinh chan cia cau thi ty
do (Libero) (Diéu 14.3.3: 15.6.2; 15.6.6).

25.3.2.5. Bong cham vat ngoai san hay cham san nhung trong tai thu nhat &
vi tri kho nhin thay (Piéu 9.4.1; 9.4.2; 9.4.3; 9.4.4).

25.3.3. Két thuc tran dau, trong tai thir hai ky vao bién ban thi dau (Piéu
26.2.3.3).

PIEU 26: THU KY
26.1. Vj tri:

‘Thu ky ngdi ¢ ban phia doi dién, mat quay ve trong tai thur nhat (Hinh 1 va
10) @& lam nhiém vu cta minh.

26.2. Trach nhigm:
Thu ky gitr bién ban thi ¢au theo luat, phbi hop véi trong tai tha hai.

Theo quyén han ctia minh, thu ky st dung coi hoic dung cu phat &m thanh
nao do6 dé ra hiéu cho cac trong tai.

26.2.1. Trudc mdi tran dau va mdi hiép, thu ky phai:

26.2.1.1. Ghi chép céc s liéu ve tran dau va céc doi theo thu tuc va lay chir
Ky cta doi truong va huan luyén vién (Piéu 4.1; 5.1.1; 5.2.2).

26.2.1.2. Ghi d6i hinh thi diu ctia mdi doi theo phiéu bao vi tri (Piéu
5.2.3.1; 7.3.2).

Néu khong nhan duoc phiéu bao vi tri diing thdi gian quy dinh, thu ky phai
b&o ngay vai trong tai tha hai.

26.2.1.3. Ghi sb 4o va tén caa cau thu Ty do (Libero). (Piéu 7.3.2; 20.1.2;
20.3.3.2).

26.2.2. Trong tran dau, thu ky phai:

26.2.2.1. Ghi diém da dat duoc cua mdi doi va ddi chiéu voi bang béo diém
xem c6 dung hay khong (Piéu 6.1).

26.2.2.2. Kiém tra thir ty phat bong cua mdi doi va béo 16i cho trong tai ngay
sau khi phat bong (Diéu 13.2).
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26.2.2.3. Ghi chép s6 lan tam ngung hoi ¥ va thay ngudi, kiem tra s6 o cau
tha va bao céao cho trong tai thir hai (bieu 16.1; 16.4.1; 25.2.6; 25.2.7).

~26.2.2.4. Thong bao véi trong tai vé yéu cau ngung tran dau khong hop 18
(Didu 16.6).

26.2.2.5. Béo cho trong tai két thic hiép dau, bat dau va két thic cua méi lan
hoi  k§ thuat va khi dén diém 8 cua hiép quyét thing (Didu 6.2; 16.4.1; 19.2.2).

26.2.2.6. Ghi lai cac 13i phat (Diéu 17.2; 22.3).

26.2.2.7. Ghi lai tat ca cac su viéc khac theo hudng dan cua trong tai thu hai
nhu thay ngudoi khong hop 1€ (bicu 8.2); thoi gian hoi phuc chan thuong (biéu
18.1.2); Cac gian doan kéo dai thi dau (Piéu 18.3), su can thiép tir bén ngoai (Picu
18.2).

26.2.3. Két thuc thi dau, thu ky phai:
26.2.3.1. Ghi két qua cudi clng cua thi dau (Diéu 6.3).

26.2.3.2. Truong hop ¢6 khiéu nai, khi duoc phép cua trong tai thir nhat thi
tu minh viét hoac cho do¢i truong viét noi dung khiéu nai vao bién ban (biéu
5.1.2.1;5.1.3.2; 24.2.4).

_26.2.3.3. Ky vao bién ban, lay chir ky cua hai doi truong va cua cac trong tai
(biéu 5.1.3.1; 24.3.3; 25.3.3).

PIEU 27: GIAM BIEN

27.1.Vi tri (Hinh 1 va 10):

Khi tran déu‘chi co hai giam bién thi rpéi giam bién dung trén duong chéo
san ¢ hai goc san gan nhat bén tay phai cia moi trong tai va cach goc san 1- 2m.

MJi giam bién kiém soat mot duong bién doc va mot duong bién ngang
thuoc phia sau caa minh.

Trong cac cudc thi dau thé gigi va chinh thicc caa FIVB phai ding bén giam
bién.

Mdi giam bién dung & khu ty do cach mdi goc san 1-3m trén duong kéo dai
tuong tuong cua duong bién minh phu trach (Hinh 10).

27.2. Trach nhigm:

27.2.1. Cac giam bién thyc hién chac ning cua minh bang st dung 14 co
(40x40cm) 1am ky hiéu nhu hinh 12:

27.2.1.1. Lam ky hi¢u bong trong va ngoai san (Piéu 9.3 va 9.4) khi bong
cham s&n gan duong bién cua minh.

27.2.1.2. Lam ky hiéu béng cham vao d6i d& bong ra ngoai (Piéu 9.4) (Hiéu
tay 12.3).

27.2.1.3. Lam ky hi¢u d& bong cham c6t ang ten, bong phat di ngoai khoang
khong bong qua cuia luéi...(Pieu 9.4.3 va 9.4.4).
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27.2.1.4. Lam ky hiéu lic phat béng bat ky cau thu nao trén san (trir cau tha
phat béng) ra ngoai san cia minh (Piéu 7.4).

27.2.1.5. Lam ky hiéu cau tha phat bong giam vach (Piéu 13.4.3).

27.2.1.6. Lam ky hi¢u khi c6 cau thi cham dngten trong lc danh bong hoac
lam can tro thi dau ¢ phia bén san cua minh phu trach (biéu 12.3.1).

27.2.1.7. Lam ky hi¢u khi bong qua lugi ngoai khong gian bong qua trén
ludi sang san doi phuong hodc bong cham édngten thugc phia san giam bién kiém
soat (Didu 11.1.1).

Khi trong tai thir nhat yéu cu, giam bién phai 1am lai ky hiéu caa minh.

PIEU 28: HIEU TAY CHINH THUC

28.1. Hiéu tay cua trong tai (Hinh 11):

~ Trong tai phai diing hiéu tay chinh thuc chi rd Iy do thoi coi bat I5i (tén 15i

bi bat hoac muc dich cho phep ngimg thi dau). Phai gitt hiéu tay trong mot thoi
gian va néu ra hiéu bang mot tay, thi tay do chi vé phia doi pham 16i hoac yéu cau.

28.2. Hiéu co cua giam bién (Hinh 12)

Giam bién phai dung hiéu cd chinh thic biéu thi tén cua I5i va phai gitr ky
hiéu trong mot khoang thoi gian.

VITRI CUA TRONG TA)

VA NHUNG NGUOI GIUP VIEC

Hinh 10



39

HIEU TAY CHINE THUT CUA TRONG TAS (#4inn 24,

aung P v wd DI thich F.Teong ta 1 Ny
n-.:uou Whde | SToegek2 (e ee
Ra e~~ - Ousn sy ol natrsg [Troeg o Y
Pt Dl Pt Ddog (B
ey 123 a"‘%
30 phae = Oums tndeg tay wi prea  Trong e b
e 22231 Ao e e Toong e 3
e 33 (Q—\f
- @
D5 sty : : Nang clet tay Wi va  Tong &N Y
Dy 182 P WOC W et Sy
ohimg vy e
L
Taen ooy i_ DA B Ty S rgang. | Trong e Y
~xy Bl Say M AN watrg Trong % T
Ode 15 2 Qo phia R Paen m
Dda w2 O T @
They moot: P ke P R L
i WS - rcarg wooc  oguc (Teoeg e 2
L @ Guy g DOs St %
' | e
Hinh 11
Mt song | Mmmvs g hon | FTeeegmit | Ngwes
| Aeax. e A
;:r: = G B sing oF =Y Teegth
. maeh v s ' )
g “53‘_ % &3 [Z)
e i
Ot ra 530 = w—ﬁ”d O Sofs (Teprg s 1
2 = P & ~ “t m
Trudt uyte G 2 5 wig O5 06 [Trorg o *
= O : = Tl Guyen e &5 ey
O 2233 o =]
e ] s
L8 S i Cox P Sy oo (Troag e 1
Tt el 1 R, - T N Sy b [ Tegeg s 2
T Ak 4 . g | g v Soog
e B2 §
g Sy -i Mg Sy Sl Toomg s Y
oG PO g S my
fosh-araesy | oty e om0 i=]
Sade 234 !




40

¢ felsfel=  hiE [
e T I R
T A ni : :
i e W
i (BT _ ti 0|
.@.@.@A.@ U SRLS ") 5 P o
L | iz
A T . b ottt it i .5
“”MM ua_m“ “:m_ T ﬁm:.mﬁ_am .m*mm hif M Mm.wumwm..
. |8 F »ﬂi TEdc




41

BONG CHUYEN BAI BIEN
LUAT BONG CHUYEN BAI BIEN CHINH THUC

PAC PIEM MON BONG CHUYEN BAI BIEN

_ Bong chuyén bai bién 1a mdn the thao dugc choi boi hai doi, mdi doi gom 2
cau thu choi trén mat san bang cat, phan cach bang lugi ¢ gitta. Cham bong bang
bat ctr phan nao cua than thé.

Muc dich ciia cudc choi 1a dua bong qua trén ludi sang san d6i phuong va
ngan khong cho bong cham san minh.

Bong vao cugc bang cau thu phét bong. Cau thu phat bong bang tay hosc
canh tay qua ludi sang san doi phuong.

Mot d6i duoc cham bong 3 lan trudce khi dua bong sang san dbi phuong.

Mot cau thu khong dugc cham bong 2 lan lién tiép (trir chdn béng va lan
cham bong dau tién).

Mot pha bong két thic khi bong cham san, ra ngoai hay mot doi d& bong
hong (pham 1o1).
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Chi c6 mét thé thire thi d¢au trong bong chuyén bai bién la:
Theo quy dinh, tr 1/1/2001 thé thirc thi dau bong chuyén béi bien chi c6 1
loai la 3 hiép thang hai va tinh diém theo hé thong dugc diém tryc tiép.

Hai hiép dau, dau dén diém 21, doi thang hiép phai hon doi kia it nhat 2
diém. Khong c6 diém gisi han cua hiép. Ty s6 cua hiép thang c6 thé 1a 21: 19, 22 :
20, 23 : 21...27...Ddi ndo thang hai hiép trude thi thang tran do.

Hiép quyét thiang: Khi hai doi hod 1 : 1 phai d4u tiép hiép tha 3 (tac hiép
quyét thang). Doi thang hiép nay phai gianh dugc 15 diém trudc, voi diéu kién hon
d6i thua it nhat hai diém. Khong c6 diém gidi han. Khi hoa 13 : 13 phai dau téi khi
dat 15 : 13,16 : 14, 17 : 15...

PHAN I: THI PAU

CHUONG 1
SAN BAI VA DUNG CU THI PAU

PIEU 1: SAN THI PAU (Hinh 1)

San thi dau gom san dau va khu ty do.

1.1. Kich thwdc:

1.1.1. San dau hinh chix nhat, kich thuéc 16m x 8m xung quanh la khu tu do
rong it nhat Bm Ve tat ca mpi phia va vai mot khoang khdng tu do khong bi mot vat
can nao & chiéu cao toi thiéu 7m tinh tir mat san.

~1.1.2. Trong cAc cudc thi dau thé gici cua FIVB, khu vuc tu do duoc tinh toi
thieu 5m tur cac duong bién doc va bién ngang. Khoang khong tw do phai cao toi
thiéu 12,5m tinh tir mat san.

1.2. Mat san:

1.2.1. Mat san phai lam bang cét, bang phang, cang ngang bang va dong
nhit cang tét, khong lAn da, vo sO hoic bat cir vat gi cd thé gay nguy hiém hay
chan thuong cho cau thi.

~1.2.2. Trong céc cudc thi dau thé gici cua FIVB, mat cat phai co do day it
nhat 40cm va bang cat min.

1.2.3. Mat san phai khong duoc gay nguy hiém hoic chan thuong cho cau
tha.

1.2.4. Trong céc cudc thi dau thé gici cua FIVB, cét can duoc sang loc theo
khich thuéc nhat dinh, khong duoc qua thd, khodng lan da va cac vat gay nguy
hiém; ciing khong duoc qué nho gay ra bui va bam vao da.
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1.2.5. Trong cac cudc thi dau thé gisi cua FIVB, nén c6 mot vai nhya che
san dé phong truong hop c6 mura.

1.3. Cac dwong trén san:

1.3.1. Khu san dau dugc gidi han bang hai duong bién ngang va hai dudng
bién doc. Cac duong nay nam trong kich thudc cua sén.

1.3.2. Khong c¢6 duong gitra san.

1.3.3. Cac dudng bién co chiéu rong tir 5-8cm.

1.3.4. Mau sic cac duong bién phai twong phan véi mau cat.
HINH VE

1.3.5. DBudng bién la cac bang vai lam bang chat liéu bén, va cac day neo
phai bang chat liéu mém va dan hoi.
1.4. Khu phat bong:
Khu phat bong 1a khu sau duong bién ngang, nam gitra phan kéo dai cua hai
duong bién doc. Khu phéat bong kéo dai tai hét khu tyu do.
1.5. Thoi tiét:
Thoi tiét phai dam bao khong gay nguy hiém hoac chan thuong cho cau thi.
1.6. Anh sang:
‘Trong cac cudc thi C,Iéu qudc té chinh thirc choi vao ban dém, anh sang khu
san dau phai dat tir 1000 dén 1500 lux do & d cao 1m cach mat sau.

Trong c4c cudc thi dau cua FIVB, glam sat ky thuat, gidm sat trong tai va
truong ban thi dau se quyét dinh xem cac diéu kién néi trén c6 gay nguy hiém hoac
chan thuong cho cau tha khong.

PIEU 2: LUOI VA COT LUOI (Hinh 2)

2.1. Lwéi:

Ludgi dai 9,5, va rong 1m (£ 3cm), dugc treo cang theo mit phang thang
dang ¢ gitra san.

Mt ludi hinh vudéng mau den, mdi canh 10cm. Mép trén ludi va dudi ludi
vién hai bang vai gap lam d6i rong 5-8cm, tot nhat 1a mau xanh tham hoac mau
sang, suot theo chicu dai cua Iudi. Moi dau bang vai vién ludi c6 mot 16 dé budc
day cap vao coc ludi gitr cang ludi.

Trong cac bang vai c6: Mot sgi day cap mém ludn bén trong bang vai trén
ludi va mot sgi day thirng nho luon trong bang vai dudi ludi dé budc ludi vao cot
va lam cang duong trén ludi va dudi ludi. Pugc phép quang cao trén cac bang vai
nay.

2.2. Bang gid¢i han:
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La hai bang vai mau, rong tir 5-8cm (c6 chiéu rong bang cac duong bién) va
dai 1m, & trén duong bién doc, theo chiéu thang déng va nam trong phan ludi.
Puoc phép quang cédo trén cic bang vai nay.

2.3. Ang ten:

‘ Ang ten I thanh trc‘)r) nho, déo, dai 1,8m c6 duong kinh 10mm, duoc lam
bang s~qi thuy tinh hoac che}t liéu twong tu, Ang ten duwoc budc chat ¢ canh ngoai
cua moi bang gidi han va doi xing nhau ¢ hai bén ludi (Hinh 2).

WLicllll)

-’--',. -

hinh 2

Ang ten cao trén ludi 80cm va duge son lién tiép cac vach mau tuong phan
nhau, moi vach dai 10cm, tot nhat 1a mau do va trang.

Ang ten thudc vao phﬁn cua ludi va gigi han 2 bén cua khoang khéng gian
bong qua Iudi (Hinh 3, Bicu 14.1.1).

2.4. Chiéu cao cua ludi:
Chiéu cao cua ludi cho cac tran dau cua nam 1 2,43m va nit 1 2,24m.
Chiéu cao cua ludi khac nhau tuy theo do tudi nhu sau:

Nhém tudi Nir Nam

Tu 16 tudi tro

£ 2,24m 2,24m
xuong
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Tir 14 tuoi tro 2,12m | 2,12m
xuong 2,00m | 2,00m
Tur 12 tudi tro

xuong

(;hiéu cao dugce do bang thude do ludi, do & gitra san. Chiéu cao hai dau
luéi (cat cac duong bién doc) phai nhu nhau va khong dugc vuot qua quy dinh
2cm.

2.5. Cot luéi:

Cot cang lu6i phai tron va nhan, cao 2,55m va ¢6 thé dieu chinh duoc. Cot
luGi phai dugc dung chac xudng dat, ¢ vi tri cach duong bién doc 0,7 - Im. Cam
ding day budc dé gitr cot lusi. Cam su dung cac dung cu gay can tré va nguy
hieém. Cot luéi phai co vo boc.

2.6. Thiét bi phu:

Tat ca cac thiét bi phu déu dugc quy dinh theo FIVB.

PIEU 3: BONG

3.1. Bong chudn:

Bong phai tron, lam bang chat lieu mém (c6 thé bang da hoic gia da hoac
tuong tu), khong tham nuéc, nghia 1a: phi hop véi diéu kién thi dau ngoai troi vi
c6 thé c6 mua trong luc dang thi ddu. Trong bong cd rudt bang cao su hoic chat
liéu twong tu. Nguyén liéu gia da phai theo quy dinh cua FIVB.

Mau sic: Sang mau (c6 thé 1a cam, vang, hong, trang v.v...).
Chu vi: 66 - 68cm.
Trong luong: 260 - 2809

Ap luc bén trong bong: 171 dén 221 mbar hay hPa (0,175 dén
0,225kg/cm?).

3.2. Tinh dong nhdt ciia bong:

Céc qua bong ding trong mot tran dau phai cung mau sac, chu vi, trong
luong, ap dung, thé loai v.v...

Céc cudc thi dau québc té chinh thic phai dung bong da duoc FIVB cong
nhan.

3.3. Hé théng sir dung 3 bong:

Cac cudc thi ddu qudc té chinh thirc déu str dung ba bong thi dau véi 6 nguoi
nhat béng, moi goéc san 1 ngudi va sau moi trong tai mot nguoi (Hinh 6).

CHUONG 2
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NHUNG NGUOI THAM GIA

PIEU 4: PQI BONG
4.1. Thanh phan cia déi va ding ky:
4.1.1. Mot doi chi gdm 2 cau thu.

4.1.2. Chi c6 2 ciu thu da dang ky trong bién ban thi dau duoc phép tham
gia thi dau. Mot trong hai cau thu la doi truong.

4.1.3. Trong céc cudc thi dau qudc t& FIVB huan luyén vién khong duoc
phép chi dao trong thoi gian tran dau.

4.2. Dgi trwong:
Poi trudng dugc ghi rd trong bién ban thi dau.
PIEU 5: TRANG PHUC CUA CAU THU

5.1.1. Trang phuc thi ddu cta mot cau tha gom: quan dui, bo dd tim. Puoc
mac ao dét kim, &o 10t trir khi diéu I€ c6 quy dinh riéng. Cau thu co6 thé mang md.

5.1.2. Trong cAc cudc thi dau cua FIVB, trang phuc thi dau cua céc cau thu
mot doi phai dong mau va dong kiéu theo diéu 1€ giai quy dinh.

5.1.3. Trang phuc thi dau phai sach sg.

5.1.4. Cac cau thu khong duogc di gidy thi dau, trir khi dugc trong tai cho
phép.

5.15. AO (hodc quan dui, néu cau thu duoc phép khong méc 4o thi dau) phai
dugc danh s6 1 va 2. S6 phai in trudc nguc 40 (hoic phia trudgce quan dui).

5.16. S6 aq phai c6 mau sic twong phan voi mau 4o va cao it nhat 10cm.
Nét so phai rong toi thiéu 1,5cm.

5.2. Thay déi trang phuc:

5.2.1. Néu hai doi dén tran dau c6 cting mot mau 4o thi doi chi nha phai
thay doi mau 4o. Truong hop thi dau trén san trung gian, doi nao dang ky tén trudc
trong bién ban thi dau phai doi 4o.

5.2.2. Trong tai thir nhat cho phép maot hay nhiéu cau thi:

a- Thi ddu chan di tat hoic di giay;

b- Thay trang phuyc thi dau bi wot giira hai hiép doi véi diéu kién trang phuc
ma&i phai theo diéu Ié cua giai va quy dinh cua FIVB (biéu 5.1.5 va 5.1.6).

5.2.3. Néu mot cau thu de nghi, trong tai thir nhat c6 thé cho phép cau thu do
mac ao may 0 va quan tap thi dau.

5.3. Nhitng dé vt va trang phuc bi cam:

5.3.1. CAm mang cac d6 vat gay chan thuong cho cau thu nhu: déng hd, cai
ao, vong tay, v.v...



47

5.3.2. Cau thii c6 thé mang kinh ca nhan nhung ty chiu trach nhiém vé hau
qua xay ra.

5.3.3. CAm mic trang phuc khong c6 sé hodc khong dang quy dinh (Piéu
5.1.5Vva 5.1.6).

PIEU 6: QUYEN HAN VA TRACH NHIEM CUA NHUNG NGUOI
THAM DU

6.1. Cau thu:

6.1.1. Cac cau thu phai nam viing va tuan theo "luat bong chuyén bai bién
chinh thuc".

6.1.2. Cac cau thu phai ton trong quyet dinh cua trong tai, véi thai d¢ thé
thao, khong duoc cai lai trong tai. Truong hop c6 thac mac, co thé yéu cau giai
thich.

6.1.3. Cau thii phai c6 thai do ton trong, lich sy theo tinh than "Fair play”,
khong chi vai trong tai, ma véi ca cac quan chuec, véi dong doi, véi doi ban va voi
khan gia.

6.1.4. Cau thu phai kiem ché nhing hanh dong hoic thai d6 gay anh huong
tai quyét dinh cua trong tai hoac nham che giau 10i cua doi minh.

6.1.5. Cac cau thi khong dugc cd nhimg hanh dong nham tri hodn tran dau.

6.1.6. Cac thanh viene trong doi dugc phep lién hé véi nhau.

6.1.7. Trong thoi gian tran dau, khi béng ngoai cudc ca hai cau thu deu duoc
phép noi vai trong tai (Piéu 6.1.2) trong 3 truong hop sau:

~ a-be nghi giai thich hogic lam r5 dieu Luat hoac mot thac méc cua doi minh.
Neu loi giai thich chua thoa man thi phai bao cho trong tai biet dé ghi khicu nai do
vao bién ban thi dau vao luc ket thdc tran dau (Picu 25.2.4).

b- C6 quyén dé nghi:

- Thay ddi trang phuc thi dau:

- Bé nghi kiém tra lai cau thu phat bong;

- Kiém tra lai mt san, luéi, bong, v.v...

- Sua lai duong bién.

c- Bé nghi tam dung (Piéu 19.3).

Ghi cht: Phai dugc phép cua trong tai cac cau thu méi dugc roi khoi khu thi

6.1.8. Két thic tran dau:
a- C4c cau thu phai cam on trong tai va doi ban.

b- Cau thu nao da khiéu nai cd thé ghi vao bién ban thi dau y kién khicu nai
da bao cao vai trong tai thr nhat (biéu 6.1.7a).

6.2. Dgi truong:
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6.2.1. Trudc tran dau, doi truong phai:
a- Ky vao bién ban thi dau;
b- Thay mit doi bat tham.

~ 6.2.2. Két thic tran déu, doi truong phai ky vao bién ban thi dau xéc nhan
ket qua tran dau.

6.3. Vj tri cac cdu tha (Hinh 1)

~ Ghé danh cho céc cau thi phai cach duong bién doc 5m, va cach ban thu ky
it nhat 3m.

CHUONG 3
PIEM, THANG MQT HIEP VA THANG TOAN TRAN

PIEU 7: HE THONG TINH PIEM.
7.1. Thang mét trgn

7.1.1. Tat ca c4c tran dau déu theo thé thurc ba hiép thang hai: Doi thang toan
tran 1a doi thang 2 hiép.

Truong hop hoa 1 - 1 thi dau hiép quyét thang (hiép 3).

7.2. Thang mét hiép:

7.2.1. O hai hiép dau

~ Dbéu thang mot higp 1a doi ghi dugc 21 diém trudc va hon doi kia it nhat 2
diém. Truong hop hoa 20 : 20 phai thi dau tiép cho deén khi hon nhau 2 diém (22 :
20; 23 : 21...), khong c6 diém gidi han,

7.2.1. Hiép quyét thing:

Néu hai doi hoa 1-1, thi dau hiép quyét thang (hiép 3). Boi thang hiép nay la
d6i dugc diém 15 diém trude va hon doi Kia it nhat 2 diém. Truong hop hoa 14 :
14, phai choi tiép cho dén khi c6 mot doi dan trude 2 diém (16 : 14; 17 : 15).
Khong co diém gidi han.

7.3. Thing mét pha bong:

Khi mot doi phat bong hong, (d& phat bong hong) khong dwa dugc bong

sang san doi phuong hodc pham 15i, d6i d6i phuwong thiang pha bong d6 theo mot
trong nhiing truong hop sau:

a- Néu doi d6i phuong phat bong thi doi ay duoc 1 diém va tiép tuc phat;

b- Néu doi dbi phuong phat bong, thi doi ay duoc 1 diém va gianh quyén
phat béng.

7.4. Bé cudc va khong dii ngwoi dau:
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7.4.1. Néu mot doi tir choi khong dau sau khi tran dau da duoc sap xép, doi
do6 bi tuyén bo bo cudc va bi thua toan tran vai két qua 0-2; ty s6 moi hiép 1a 0 -
21.

~ 7.4.2.Néu mét doi khong cé mit tai san dau dung gio quy dinh thi bi tuyén
bo bo cudc va chiu két qua nhu Bieu 7.4.1.

7.4.3. M6t doi bi tuyén b khong du doi hinh cho mot hi¢p, mot tran thi thua
mot hiép hoac mot tran (Diéu 9.1). Doi dbi phuong dugc thém sé diém va sb hiép
con thiéu dé thang hiép hoic tran dau d6. Poi khong du doi hinh giir nguyén sé
diém va két qua cac hiép.

CHUONG 4
CHUAN BI TRAN PAU, TO CHUC
TRAN PAU

PIEU 8: CHUAN BI TRAN PAU
8.1. Bit tham:

Truéc khi khéi dong, trong tai th nhat cho bét thim voiu hai doi truong.
Doi thang duogc chon:

a- Phat bong hoac do phét bong.

b- Chon san.

Doi thua lay phan con lai.

O hiép tht hai doi thua bat tham & hiép tha nhat duge chon a (hoic b).
8.2. Khei dgng:

Tru6c tran dau, néu cac doi da khoi dong ¢ san phu thi mi doi dugc quyen
khai dong 3 phat véi ludi, néu khéng moi doi duoc khai dong 5 phat.

PIEU 9: PQI HINH CUA DO

9.1. Ca hai cau thu cia mdi doi phai ludn ¢ trén san dau (Piéu 4.1.1).
PIEU 10: VI TRI CAC CAU THU

10.1. Vi tri:

10.1.1. O thoi diém bong duogc danh di boi cau thu phat béng, méi doi ¢
trong san cua minh (trir cau thu phéat bong).

110.1.2. Céc cau thu c6 thé dang ¢ bat ky vi tri nao. Khong quy dinh vj tri
cua cau thu trén san.

10.1.3. Khéng ¢6 15i sai vi tri.
10.2. Thar ter phét bong:
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©10.2.1. Thi ty phét bong phai duy tri trong sudt hiép dau (do doi truong
quyet dinh ngay sau khi bat tham).

©10.2.2. Thir ty phét bdng c6 thé thay doi theo ting higp dau (do ddi truong
quyét dinh truée moi hiép dau).

10.3. Léi thee tur phat bong:

10.3.1. Pham 16i thtr tu phat bong khi nguoi phat bong khong dung trat tu
phat béng.

10.3.2. Thu ky phai chi dang trat tu phat bong va sta lai cho dung cau thu
sai trat tu phat bong.

10.3.3. Pham 15i sai thir ty phéat bong bi phat thua pha bong d6 (Piéu 12.2.1).

CHUONG 5
HOAT PONG THI PAU

PIEU 11: THI PAU
11.1. Bong trong cuéc:

Pha bong bat dau vao luc co hiéu coi cua trong tai thir nhat. Bong trong cudc
duoc tinh tr Iac nguoi phat bong danh bong di.

11.2. Bong ngoai cugc (béng chét):

Pha bong két thic khi c¢6 hiéu coi cua trong tai. Néu thoi coi pham I3i thi
tinh bong ngoai cudc tir thoi diem pham l6i (Pieu 12.2.2).

11.3. Bong trong sén:

Béng trong san khi bong cham phan trong san ké ca cac duong bién (Piéu
1.3).

11.4. Bong ngoai san:

Bdng ngoai san khi:

a- Bong cham san hoan toan bén ngoai cac duong bién (khdng cham vao
duong bién);

b- Cham mét vat can ngoai san, hodc nguoi ngoai cugc.

c- Cham ang ten, day budc, cot ludi hoac phan ludi phia ngoai bang gidi
han;

d- Khi phat bong, bong bay qua mat phang dimg cia lu6i, nhung toan bd
hoac mot phan & bén ngoai khdng gian bong qua (biéu 14.1.3, Hinh 3).

PIEU 12: CAC LOI TRONG PANH BONG
12.1. Dinh nghia:
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12.1.1. B4t ctr hanh dong nao trai véi Luat déu 1a pham 15i.
12.1.2. Trong tai xem xét 13i va quyét dinh phat theo cac diéu Luat nay.
12.2. Céac hinh thac phat 16i:

12.2.1. Pham 16i phai bi phat: Doi nay pham I3i thi ddi kia thang pha bong
do theo Dieu 7.3.

12.2.2. Néu pham hai hay nhiéu 13i lién tiép, thi chi tinh 161 dau tién.

12.2.3. Néu hai doi dong thoi pham hai hay nhiéu 13i, thi tinh cing pham 13i
va danh lai pha bong do.

PIEU 13: PANH BONG
13.1. Sé lan cham bong ciia mét doi:

13.1.1. Mot doi c6 quyén cham bong ti da 3 1an dé dua bong qua san ddi
phuong.

13.1.2. S6 1an cham bong duogc tinh ca khi cau thu ¢6 tinh va vo tinh cham
bong.

~ 13.1.3. Mot cau thu khong duoc cham bong hai lan lién tiép (trr chan bong,
Pidu 18.2).

13.2. Cung chgm bong:

13.2.1. Hai cau tha c6 thé cham bong trong ciing mot thoi diém.

13.2.2. Khi hai cau thu mot doi cting cham béng thi tinh hai lan cham béng
(trtr chan bong, Bieu 18.4.2).

Néu hai Céu‘thﬁ mot doi cuing dén gan bong nhung chi c6 Mot ngudi cham
bong thi tinh mot lan cham.

Cac cau tha va vao nhau thi khéng coi 1a pham 15i.

13.2.3. Néu cAu thi cia hai doi cling cham bong trén ludi va bong con trong
cuge, doi do bong duoc cham tiép 3 lan. Néu bong ra ngoai san bén nao, thi doi
bén kia pham loi.

Néu cau thu cua hai doi clng "gii" bong trén ludi, thi khéng tinh 16i dinh
bong.

13.3. Hé trg ddnh béng:

Trong khu thi dau, cau thu khong duoc phép loi dung su ho trg tir dong doi
hoac bat ctr vat gi dé voi téi béng. Tuy nhién, néu mot cau tha sap sira pham 13i
(cham lu6i hay 1am anh huong d6i phuong v.v...) ¢6 thé dugc dong doi ngan hoic
giit lai.

13.4. Tinh chdt chgm bong:

13.4.1. Bong c6 thé cham moi phan cuaa than thé.

13.4.2. Bong phai duoc danh di khong dinh, khong dugc gitr lai hoac ném.
Bdng cé the nay ra theo bat cir hudng nao.
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Ngoai I¢:

~a- Khi dung chuyén bong cao tay phong thu mét qua bong dap manh, bong
co thé "dung" lai trong tay mot khoanh khac van khéng tinh la dinh bong.

b- Khi cau thu hai doi cling cham va giit bong "lau" trén ludi.

13.4.3. Bong c6 thé cham nhiéu phan than thé nhung phai cting mét Iic.

Ngoai lé:

~a-Khi chan bong, c6 thé cham bang lién tyc (Dicu 18.4.2) do mét hay nhiéu
cau tha chan bong nhung nhiing tiép xtc dé phai xay ra trong mét hanh dong.

_b- O lan cham bong dau tién cua mot doi, trir treong hop cau thu dung
chuyén bong cao tay (trir biu 13.4.2a), bong cd the cham lién tiep nhiéu phan
khac nhau cua co thé, nhung nhitng lan tiép xtc d6 phai xay ra trong mot hanh
dong.

13.5. Céc 16i trong danh bong:

~13.5.1. 4 lan cham béng: Mot doi cham bong 4 lan trudce khi dwa bong qua
(Diéu 13.1.1).
1852 HS trg danh bong: Mot cau thu loi dung giup do cua dong doi hoac
bat ctr vat gi dé cham bong trong khu san dau (Piéu 13.3).

13.5.3. Giir bong (dinh bong): Cau thu danh bong di khong dut khoat (Dicu
13.4.2) tru khi phong thu qua bong dap manh cua doi phuong (Diéu 13.4.2a) hay
khi cau tha hai doi cung cham bong lau trén ludi dan dén git bong (Pieu 13.3.2b).

13.5.4. Cham béng hai lan: Mot cau danh bong hai lan lien hoc lién tiép
cham cac phan khac nhau cua co thé (biéu 13.1.3; 13.4.3).

PIEU 14: BONG O LUOI

14.1. Bong qua luon:

14.1.1. Bong danh sang san déi phwong phai di qua khoang khéng bdng qua
trén ludi (Hinh 3).

Khoang khéng bong qua I1a phan mat phang thang ding caa ludi gigi han
boi:

a- Cao hon mép trén cua ludi;

b- Hai phia gioi han bang hai cot angten va phan kéo dai tuong tuong cia
chung.

c- Thap hon bat cir vat nao (néu cd).

14.1.2. Qua bong da bay qua mat phang ludi sang phia khu tu do ctia san ddi
phuong (Piéu 15) ma toan b hodc phan ¢ bén ngoai khong gian bong qua, thi c6
thé danh tro lai néu chua hét 1an cham bong cua doi vaéi diéu Kién: khi danh bong
lai, bong
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i

hinh 3

Phai bay qua mat phang ludi & ngoai khdng gian bong qua cung mot bén
san. Poi doi phuong khong duge ngan can hanh dong nay.

14.1.3. Mot cau thi ¢6 thé sang phan san cua d6i phuong dé ciru bong trude
khi bong hoan toan qua phan khong gian dudi lusi hodc bay qua bén ngoai khong
gian bong qua (Piéu 15.2).

14.2. Bong cham lwai:

Khi bong qua luéi (Piéu 14.1.1), bong c6 thé cham ludi.

14.3. Bong vao luo:

14.3.1. Bong danh vao ludi bat ra c6 thé d5 tiép néu chwa qué ba lan cham
bong.

14.3.2. Néu bong lam rach mat luéi hodc 1am chung ludi xubng, thi bo lan
phat bong d6 va danh lai.

DPIEU 15: CAU THU O GAN LUOI

MJdi doi phai choi trong khu va khong gian san ctia minh, nhung c6 thé ciu
bong tir khu tu do vao.

15.1. Qua trén lwon:

15.1.1. Khi chin béng, mét cau thu duoc phép cham bong trén san ddi

phuong nhung khong dugc can tr¢ truéc hodc trong khi dbi phuong dap bong
(biéu 18.3).
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15.1.2. Sau khi dap bong, ban tay dugc qua trén ludi, nhung phai cham bédng
& khéng gian bén san minh.

15.2. Qua dwoi lwoi hogc khu tee do:

Mot cau tha co thé qua khong gian dudi ludi va khu ty do cua san ddi
phuong, nhung khong dugc can tré déi phuong choi bong.

15.3. Cham luon:

~ 15.3.1. Cham bat ct phan nao cua lui hay cot angten déu Ia pham 15i (trix
Pidu 15.3.4).

~15.3.2. Sau khi cham bong, cau thii c6 thé cham cot ludi, day cot ludi, hodc
bat ctr vat gi bén ngoai ludi, nhung khong dugc lam anh huong dén tran dau.

15.3.3. Khi bong déanh vao ludi lam ludi cham vao cau thu dbi phwong thi
khong pham loi.

15.3.4. V0 tinh cham toc vao ludi thi khong tinh 16i.

15.4. Léi ciia cdu thii ¢ ludi:

15.4.1. Cham bong, cham doi phuong & khong gian d6i phuong truéc hosc
trong khi doi phuong danh bong (biéu 15.1.1).

~15.4.2. Xam nhap khong gian dudi ludi, san hodc khu ty do, gay can tro thi
dau cua doi phuong (biéu 15.2).

15.4.3. Cham ludi (Piéu 15.3.1).
PIEU 16: PHAT BONG

16.1. Phat bong 1a hanh dong dua bong vao cudc cua cau tha dén luot phét
bong da dung trong khu phat va danh bong di bang 1 ban tay hoac mot canh tay.

16.2. Qud phdt béng dau tién trong hiép:
~ Qua phat bong dau tién cua higp mot do doi bat tham dugc quyen phat bong

(Didu 8.1).

16.3. Thar ter phét bong:

Sau qua phat bong dau tién caa mot hiép, cau tha phat bong tiép sau duoc
xac dinh nhu sau:

a- Néu doi phat bong thang thi cau tha vira phat bong dugc tiép tuc phat.

b- Néu doi d& phat bong thang, doi d6 gianh quyén phat bong va cau thi nao
trude do chua phat bong sé€ phat bong.

_ 16.4. Trong tai thir nhat thoi cdi ra Iénh phat bong sau khi thay hai doi da
san sang thi dau va cau thu dén lugt phat da cam bong ding sau duong bién ngang
trong khu vuc phét bong.

16.5. Thaec hién phat bong:

16.5.1. Céu thi phat béng c6 thé di chuyén ty do trong khu phét bong. Lic
phat béng hoac nhay Ién phat béng, cau thu khéng dugc cham san (ké ca duong
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bién ngang) hodc cham viing san ngoai khu phat béng. Cau thu khong dugc dé ban
chan dudi duong bién. Sau khi danh bong, cau thiu co thé budc vao sén hoac ra
ngoai khu phat béng.

16.5.2. Néu duong bién bi xé dich do ngudi phat bong giam day cét thi
khong pham 16i.

- 1653 Cau thu phai phat di trong vong 5 gidy sau tiéng cdi cua trong tai thir
nhat.

16.5.4. Phat bong trudce tiéng coi cua trong tai thir nhat thi bi huy bo va phai
phat lai.

16.5.5. Phat bong bang mét tay hodc mét canh tay sau khi tung bong 1én va
trudc khi bong cham san.

16.5.6. Néu bong da duoc tung 1én roi cham sdn ma cau tha phat bong
khong cham bong, bi coi 1a da phat bong.

16.5.7. Khong dugc phép tung bong khdng phat.
16.6. Hang rao che:

Cau thi caa doi phat bong khong dugc che dbi phuong quan sat cau thi phét
bong va duong bay cta bong. Néu doi phuong yéu cau, phai dang tranh sang bén
(Hinh 4).

16.7. Léi phat bong:

Phat d6i phat bong cac 16i sau day khi ngudi phat bong pham:

a- Sai thu ty phat bong (Piéu 16.3).

b- Khéng thuc hién dang cac diéu kién phat bong (Piéu 16.5).

16.8. Léi phdt bong sau khi danh bong:

Sau khi danh bong di dung dong tac, qua phat bong bi pham 16i khi bong:

~ a- Cham vao mot cau thu cia doi phat bong hodc khdong qua mat phang
thang dung cua ludi;

b- Bong phét khong qua khoang khong bong qua ludi sang san déi phuong.
c- Bong ngoai san (Piéu 11.4).

PIEU 17: PAP BONG TAN CONG

17.1. binh nghia:

'17.1.1. Moi hanh dong truc tiép dua bong sang san ddi phuong trir phéat bong
va chan bong déu la dap bong tan cong.
~17.1.2. Hoan thanh dap béng tan cong ¢ thoi diém bong hoan toan qua mat
phang thang ding cta ludi hoac cham vao cau thu chan bong.
17.1.3. Bat ky cau thu nao c6 the dap bong tan cong ¢ bét cir do cao nao,
nhung cac cau tha d6 phai cham bong ¢ khéng gian bén san minh (tror Biéu
17.2.4).
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17.2. Léi dap bong tén cong:
17.2.1. Dap bong & pham vi khdng gian cua san dbi phuong (Piéu 15.1.2).
17.2.2. Dap bong ra ngoai (Piéu 11.4).

17.2.3. Mot cau thu ding cac dau ngén tay veéi ban tay mé gay hodc vay
bong dé thuc hién dong tac bo nho trong tan cong.

17.2.4. Cau thu dap ngay qua phét bong caa ddi phuong khi bong hoan toan
cao hon mép trén cua ludi.

17.2.5. Mot cau thi hoan thanh mot lan dap béng tan cdng bang chuyén cao
tay nhung duong bay cua bong khdng vudng goc vaéi truc vai, trie khi néu chuyén
bong cho dong doi.

hinh 5

PIEU 18: CHAN BONG
18.1. binh nghia:

Chén bong 13 hanh dong cua cac cau thu ¢ gan ludi véi tay cao hon mép trén
cua ludi chan qua béng tir san doi phuong sang (Hinh 5).

18.2. Cham béng csia cdu thai chén bong:

Sau khi chin béng, bt ctr cau tha ndo ciing c6 quyén cham boéng, ké ca cau
tha vira thuc hién chan bong.

18.3. Chdn bong ¢ khong gian ciia déi phwong:
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Khi chan béng, cau thi c6 thé dua tay va canh tay cua minh qua bén ludi,
nhung khong duoc can tro d6i phuong. Khong dugc phép cham bong bén kia ludi
cho dén khi d6i phwong thuc hién xong dap bong tan cong.

18.4. Cham chdn bong:

18.4.1. Cham béng khi chan bong duoc tinh 1a mot 1an cham bong cua toi.
Sau khi chan cham béng, d6i chan bdong chi con hai lan cham bong.

18.4.2. Mot hay nhiéu cau thu chan béng c6 thé cham béng lién tiép (nhanh
va lién tuc), nhung phai xdy ra trong cung mot hanh dong. Chi tinh hanh dong nay
mot lan cham bong (Picu 18.4.1).

18.4.3. C6 thé cham bat ct phan nao cua than thé.
18.5. Céc 16i trong chdn bong:

18.5.1. Cau thu chan bong cham béng ¢ khong gian d6i phuong truée hodc
trong khi d61 phuong dap bong (bicu 18.3).

18.5.2. Chin bong & ngoai cot angten bén khong gian ctia d6i phuong.
18.5.3. Chan qua phat bong cua doi phuong.
18.5.4. Bong cham tay chin ra ngoai.

CHUONG 6
NGUNG VA TRI HOAN TRAN PAU

PIEU 19: TAM DUNG

19.1. binh nghia:

Tam durng 1a nging tran dau hop 1é mdi lan kéo dai 30 giay.
19.2. Sé lan tam ding:

Mbi doi dugc xin toi da 2 1an tam ding trong mdi hiép.
19.3. Xin tgm deng:

Chi khi bong chét va trudc tiéng coi phat béng cua trong tai, cau thi moi
dugc xin tam dung bang ky hi¢u tay (Hinh 7-4). C6 thé tam dung nhi€u lan lién
mot luc ma khéng can gitra cac lan do co thi dau.

Cac cau thu phai duoc phép cua trong tai méi dugce roi khu san dau.
19.4. Xin tgm déng khong hep Ié:
Xin tam dirng khong hop 1€ trong truong hop sau:

a- Khi bong dang trong cudc hodc vao ding luc hoac sau tiéng coi phat bong
cua trong tai (Pieu 19.3).
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 b- Sau khi da sir dung hét s6 lan tam dumg (Pieu 19.2), khong xir phat cac
lan xin tam dung khong hop I€ khong gay anh husng hoac kéo dai tran dau, trur
treong hop lap lai trong cung mét hiép (bieu 20.1b).

PIEU 20: TRI HOAN TRAN PAU
20.1. Cac hinh thac tri hodn trdn dau:

Hanh dong cua mot doi ¢b tinh 1am cham viéc tiép tuc cua tran dau s& pham
|61 tri hodn trong cac truong hop sau:

a- Kéo dai thoi gian tam dung sau khi da c6 1énh tiép tuc tran dau;

b- Téi pham xin tam ding khéng hop Ié trong ciing hiép (Piéu 19.4);

“c- Tri hoén tran déu (trong dieu kién thi dau binh thuong thoi gian toi da tir
khi két thic pha bong trude den khi thoi coi ra Iénh phat bong 1a 12 giay).

20.2. Hinh thec phat 16i tri hoan:

20.2.1. Phat "nhac nho" 13i tri hodn dau tién trong mot hiép ciia mot doi.

29.2.2. Trong cting hiép pham 13i lan thir hai va bat ky kiéu kéo dai tri hodn
nao tiép theo, déu tinh mot lan pham 161 va bi phat "l6i tri hoan" thua pha bong do.

PIEU 21: CAC TRUONG HQP NGUNG TRAN PAU NGOAI LE

21.1. Chédn thwong:

21.1.1. Trong tai phai ding ngay tran dau néu co tai nan nghiém trong xay ra
khi béng trong cudc. Bong dugc phét lai.

21.1.2. Mot cau thia bi chan thuong, dugc toi da 5 phat hoi phuc trong mot
hiép. Trong tai phai cho phep bac si vao san dé xem xét strc khoé cho cau thu. Chi
cé trong tai mai co quyen cho phép cau tha do roi san thi dau ma khong bi phat.
Sau khi hét 5 Qhut héi phuc, trong tai théi O va yeu cau pau tha d6 tiép tuc thi
dau. Lac nay, cau thua do phai cho biet minh co tiep tuc thi dau duoc hay khéng.

Néu khi hét thoi gian hoi phuc, cau thi d6 van chua hoi phuc va khong tré
lai duoc san, doi do6 bi tuyén bo 1a khong du do6i hinh (bicu 7.5.3, 9.1).

_Trong truong hop nghiém trong, bac si va chuyén vién kg thuat co thé khong
cho cau thu bi chan thuong tré lai san thi dau.
~ Luwu y: Thoi gian hoi phuc bat dau tinh tir khi bac si vao sén dé cham soc
cau thu. Truong hqp khdng c6 béc si, thoi gian hoi phuc duoc tinh tur hiéu coi caa
trong tai cho phép hoi phuc.

21.2. Nhizng tré ngai bén ngoai:

Néu co bat ky tré ngai bén ngoai nao véi tran dau, thi phai ngimg dau ngay
va cho phat béng lai.

21.3. Kéo dai thei gian tam ngeng:

~ Néu xay ra tinh hudng bat ngo gian doan tran déu thi trong tai thir nhat, ban
to chirc va giam sat quyét dinh bién phap can thiét dé tran dau tiép tuc binh thuong.
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21.3.1. Néu tong thoi gian cia mot hay nhieu lan nging tran dau khong vuot
qua 4 gio, tran dau van tiép tuc binh thuong, git nguyen diém sb, bat ké tiép tuc
dau trén san cii hay san khac. Giir nguyén két qua cac hiép truéc.

21.3.2. Neultong thoi gian cua mot hay nhiéu 1an ngung tran dau vuot qua 4
gio, tran dau do dau lai tur dau.

PIEU 22: NGHI GIUA QUANG VA POl SAN
22.1. Péi san:

Hai hiép dau, cac doi doi san sau moi lan 10 diém (tinh tong diém cua c 2
doi) va sau moi lan 5 diém (tinh tong diém cua ca 2 d6i) ¢ hiép thur 3. Doi san thi
dau ngay khong dugc cham tre.

Néu doi san khong dung quy dinh khi phat hién phai doi san ngay, gitr
nguyén ty so.

22.2. Nghi gi@a quéng:
22.2.1. Thoi gian nghi gitra cac hiép la 1 phat.

_22.2.2. Trong thoi gian nghi gitra cac higp (Bieu 22.1), cdc cau thu c6 thé
ngoi trén ghé cau tha.

CHUONG 7
HANH VI CUA CAU THU

PIEU 23: THAI PQ, HANH VI XAU
Tuy theo 16i niang nhe, tI}éi do, hanh yi khong ding muc cda thanh vién doi
bong doi vai cac quan chire, doi phuong, dong doi hoac khan gia dugc chia lam 3
muc:
23.1. Cac mic thdi dg, hanh vi xdu gom:
23.1.1. Hanh vi xau: hanh dong ngang nguoc tréi voi nguyén tic dao duc, to
thai d¢ chong doi.
23.1.2. Xuc pham: Phi bang hoac co 1oi ndi hay cir chi lang ma.
23.1.3. Gay go: Xam pham than thé hoic c6 y dinh gay su.
23.2. C4c muc phat:
Tuy theo mirc do ning nhe cua I5i, theo phan quyét cuia trong tai thir nhat,
phat 16i va ghi vao bién ban thi dau nhu sau:
, Nhic nhd: Khong phat dbi véi thai do phan thé thao, nhung cau tha vi pham
bi nhac nho khéng dugc tai pham trong hiép do.
123.2.1. Thai doi hanh vi xau: Phat thai do vo I& mat quyen phéat béng hoic
do6i doi phuong dugc mot diém néu doi nay phat béong.



60
23.2.2. Budi ra san: Lap lai thai 6 vo I trong ciing mot tran dau, bi dudi ra
khoi san. Ngudi bi dudi ra khoi san phai roi khoi khu thi dau va doi do bi tuyén b
khéng du doi hinh, thua ¢ hiép d6 (Piéu 7.5.3; 9.1).
23.2.3. Truit quyén thi dau: Di voi thai do xdc pham hoic gay g6, thanh
vién nao cua doi bi phat truat quyén thi ddu s& phai roi khu thi dau va doi d6 bi
tuyén b khong du doi hinh toan tran (Piéu 7.5.3; 9.1).

23.3. Cac muic phat thdi d hanh vi xdu dwec quy dinh trong so do - hinh

Mbt cau tha c6 thé phat 161 thai ¢6 mot hay nhiéu 1an trong mot hiép.
~ Bi dudi ra san do pham 13i xtic pham hogc bi truat quyén thi dau do 16i gay
g6 thi khéng can cau tha trudc d6 da bi phat.
23.4. Hanh vi Xdu trwéc va giira cac higp:
~ Batky thai do xau nao xay ra trudc hogc giira cac higp déu bi phat vao higp
tiep theo theo bang phan loai muc phat dudi day:
BANG PHAN LOAI CAC MUC PHAT

Muc phat Lan Thé Hau qua

. o 1 . 5 Khong phat
Hanh vi khong ~ .. | Nhic = Vang i
thd thao 2vatiep | nng phat 4o Thua pha bong
theo do
Hanh vi - thai do | 1 vatiep Phat Do Thua ph,a bong
xau theo do

Pudira | Gio 2 the  Doi khong du
Xac pham 1 san mot - vang-do | doi hinh thua
hié¢p | cung nhau higp do

q Truat | Gio 2 thé | Doi khong du
Gay go 1 quyen thi| vang-do | doi hinh thua
dau roi nhau toan tran
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PHAN II

TRONG TAI - QUYEN HAN, TRACH NHIEM
VA HIEU TAY CHINH THUC

CHUONG 8
TO TRONG TAI VA THU TUC

PIEU 24: TO TRONG TAI VA THU TUC
24.1. Thanh phdan:

T6 trong tai didu khién tran dau gom:

- Trong tai tha nhat;

- Trong tai thr hai;

- Thu ky;

- Bén (hai) giam bién;

Vi tri cac trong tai theo Hinh 6.

24.2. Tha tuc:

24.2.1. Chi c6 trong tai tht nhat va trong tai tha hai méi duogc thoi coi trong
tran dau.

24.2.2. Khi béng ngoai cudc, hai trong tai cé thé thoi coi cho phép hoac bac
bo yéu cau cia mot cau tha.

24.2.3. Ngay sau khi thoi coi ra higu két thic mot pha bong, trong tai phai
ra ky hiéu chinh thae (biéu 29.1) chi ro:

a- Doi duoc quyén phat bong.

b- Tén 15i (khi can).

c- Cau thi pham 16i (khi can).

PIEU 25: TRONG TAI THU NHAT

25.1. Vj tri:

Khi 1am nhiém vu, trong tai thir nhat ngoi hodc diing trén ghé trong tai dat ¢
mot dau ludi, véi tam nhin phai cao hon mép trén cia ludi 50cm (Hinh 6).

25.2. Quyén han:

©25.2.1. Trong tai thir nhat diéu khién tran dau tir dau dén cudi, c6 toan quyen

véi tat ca cic thanh vién to trong tai va hai doi.

Trong tran dau, quyét dinh caa trong tai thr nhat tuyét ddi. Trong tai tha
nhat cé quyén phu quyét quyet dinh cua cac trong tai khac néu thay chac chan sai
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lam. Trong tai thir nhat c6 thé thay céc trong tai khac néu ho khdng hoan thanh
nhiém vu.

25.2.2. Trong tai th nhat kiém tra céng viéc cia ngudi nhit bong.

25.2.3. C6 quyén quyét dinh bat cir viéc gi lién quan dén tran dau ke ca
nhitng van dé Luat khong quy dinh.

25.2.4. Khong cho phép bat c tranh luan nao vé cac quyét dinh caa minh.
Tuy vay, khi c6 cau thu dé& nghi, trong tai thir nhat can giai thich vé dé nghi do
hoac 1am sang té Luat trén co sd cac quyét dinh cia minh. Néu cau tha khong nhat
tri véi giai thich cua trong tai va xin ghi khiéu nai vao bién ban thi d¢au sau khi két
thlic tran dau thi trong tai thtr nhat cho phép diéu nay.

Trong céc cudc thi dau cua FIVB, Ban to chac phai xem xét va quyét dinh
ngay cac khicéu nai dé khdng anh huong dén lich thi dau.

25.2.5. Trong tai thir nhat chiu trach nhiém véi cac quyét dinh trude trong va
sau tran dau vé san bai va cac diéu kién phuc vu cho thi dau.

25.3. Trach nhigm:
25.3.1. Trudc tran dau, trong tai tha nhat phai:
a- Kiém tra san bai, bong va thiét bi thi dau;
b- Thuc hién bat tham véi hai d6i trudéng;
c- Kiém tra khoi dong caa cac doi.
25.3.2. Trong tran dau, chi c6 trong tai thir nhat méi c6 quyén:
a- Phat thai d6 x4u va tri hoan:;
b- Quyét dinh:
- Céc 16i caua ngudi phéat bong;
- L6i hang rao che;
- Céc 161 vé danh bong;
- Céc 16i trén ludi va khoang khong trén ludi.
PIEU 26: TRONG TAI THU HAI
26.1. Vj tri:
~ Trong tai thu hai dung dbi dién bén ngoai san trudc miat trong tai tha nhat,
gan cot ludi dé lam nhiém vu (Hinh 6).
26.2. Quyén han:

26.2.1. Trong tai thir hai 14 ngudi gidp trong tai thir nhat, nhung ciing c6
pham vi quyeén han riéng
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Cuia minh (Piéu 26.3). Khi trong tai thir nhat khong the tiép tuc cong viéc,
trong tai thur hai c6 thé thay the.

26.2.2. Trong tai thir hai c6 thé 1am hiéu chi nhiing 13i ngoai pham vi quyen
han cua minh, nhung khong dugc thoi coi va co tinh khang dinh cac ky hi¢u d6 véi
trong tai thir nhat.

26.2.3. Kiém tra cong viéc cua thu ky.

126.2.4. C6 quyén cho tam dimg va doi san, kiém tra thoi gian va tir choi céc
yéu cau khong hop [é.

26.2.5. Kiém tra sb lan xin tam ding ctaa mdi doi va bao cho trong tai tha
nhat va céc cau thu biét da tam ngung 2 lan.

26.2.6. Truong hop ¢ cau thu bi chan thuong, trong tai thir hai cé quyén
cho phép thoi gian hoi phuc (Piéu 21.1.2).

26.2.7. Trong thoi gian thi dau, trong tai tha hai kiém tra bong c¢6 du diéu
kién theo Luat khéng.
26.3. Trach nhigm:
26.3.1. Trong tran dau, trong tai tha hai phai xac dinh 13i, thoi coi va ra ky
hiéu:
o a L3i cham phan dudi ludi va cot angten cua cau tha ¢ phan san minh déng
(Diéu 15.3.1):

b- L6i xam nhap sén d6i phuong va khong gian dudi lugi gay can tro ddi
phuong choi bong (Piéu 15.2).
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c- Bong ngoai khdng gian bong qua cua ludi sang san dbi phuong, cham cot
angten bén phan san minh dung (Picu 11.4).

d- Bong cham vat bén ngoai.

PIEU 27: THU KY

27.1. Vi tri:

Thu ky & ban thu ky phia d6i dién véi trong tai thir nhat (Hinh 6).
27. 2. Trach nhigm:

27.2.1. Truéc mdi tran dau va mdi hiép, thu ky phai ghi chép du cac dit liu
Vé tran dau va cua cac doi theo thu tuc va lay chir ky cua doi truéong.

27.2.2. Trong tran dau, thu ky phai:
a- Ghi diém da dat duoc ciia mdi doi va ddi chiéu voi bang bao diém;
b- Kiém tra tha ty phat bong cua mdi doi:

¢- Thong bao thir tw phéat bong cua timg doi bang céch ra ky hiéu s6 1 va 2
twong tng vaéi cau tha phat bong va bao 16i ngay cho trong tai;

d- Ghi chép, kiém tra s6 1an tam ngirng va béo trong tai thir hai;
e- Thong béo véi trong tai yéu cau ngung tran dau khéng hop I¢;
f- Thong béo voi trong tai két thic cac hiép va doi san.

27.2.3. Két thlc tran dau, thu ky phai:

a- Ghi két qua cubi cuing cua tran dau;

b- Ky vao bién ban, lay chit ky cua doi truéng va trong tai;

¢- Truong hop c6 khiéu nai (Bicu 6.1.7a), tu minh viét hoac cho phép cau
thu khiéu nai viét vao bién ban ndi dung khiéu nai.

PIEU 28: GIAM BIEN

28.1. Vj tri:

28.1.1. Trong cac cudc thi dau qudc té chinh thirc, bat budc st dung 2 giam
bién.

_ Cac giam bién diing ¢ hai goc doi dién cua san, cach géc san tir 1 dén 2m.

Moi gidm bién kiém soat ca duong bién ngang va bién doc thuoc phan minh (Hinh
6).

28.2. Trach nhigm:

Cac giam bién thuc hién nhiém vu caa minh, bang s dung 14 co (30 x
30cm) nhu Hinh 8:

a- Lam ky hiéu bong trong va ngoai san khi bong cham san & gan duong
bién cia minh;

b- Lam ky hiéu bong cham vao d6i do bong ra ngoai;
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c- Lam ky hiéu bong ngoai khong gian bong qua cua ludi, cham cot angten
v.v... (Diéu 14.1.1);

Thong thuong, giam bién dung ¢ vi tri gan dudng bong nhat sé ra ky hiéu.

d- Giam bién dung quan sét vach cudi san ra ky hiéu cau thi phéat bong
pham loi giam vach (Piéu 16.5.1).

Khi trong tai thir nhat y&u cau, giam bién phai 1am lai ky hiéu caa minh.

PIEU 29: HIEU TAY CHINH THUC

29.1. Hiéu tay cua trong tai (Hinh 7)

Cac trong tai va giam bién phai lam hiéu tay chinh thuac chi rd muc dich
ngung tran dau theo cac nguyén tac sau:

29.1.1. Trong tai ra hiéu chi vé d6i dugc phat bong tiép.

29.1.2. Trong truong hop can thiét, trong tai chi tiép tén I6i pham hozc
hguyén nhan ngung tran dau. Gitr hi¢u tay trong mot khoang thoi gian, va neu ra
hiéu bang mat tay thi phai la tay phia doi pham 16i hoac yéu cau.

_29.1.3. Trong trudng hop can thiét cudi cling trong tai chi vao cau thi pham
101 hodc doi yéu cau.

29.2. Hiéu co giam bién (Hinh 8):

Giam bién phai dung cd dé biéu thi ky hiéu cia minh phu hop véi tén 15i va
phai gitr ky hiéu trong mét khoang thoi gian.
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Thang 10 nam 1998, Dai hoi FIVB tai Tokyo da thong qua Luat thi dau
bong chuyen san co (Park VoIIey) nham phét trién rong rai cac loai hinh thi d4u
béng chuyén trong quang dai quan ching nhan dan. Luét quy dinh hinh thuc thi
dau don gian, ky thuat khoéng phuc tap, sb ngudi thi dau khdng nhiéu, san thi dau
c6 thé 1 san €6 ngoai troi trén cac khu dét tréng trong cong vién hay vuon hoa...
dap (g nhu cau cho moi ddi tugng co thé tap luyén, giai tri va rén luyén than thé.

Sau day la nhitng quy dinh chinh cta Luat.

I. PAC PIEM CUA BONG CHUYEN SAN CO (PARK VOLLEY)

BAng chuyén san co dugc tién hanh thi ddu gitra hai doi (hodc 2 ngudi) trén
1 san, ¢6 hinh chix nhat duoc chia thanh hai phan bing nhau, 6 ludi bng chuyén
ngin cach ¢ gitta san. CH nhiéu hinh thuc thi dau phu hop véi moi diéu kién va
moi dbi tugng. Bong chuyen san co chu yeu duoc tién hanh thi ddu & ngoai troi,
nhung ciing cé thé thi dau & trong nha néu diéu kién ngoai troi khong cho phép.
Muc dich ctia bong chuyén bai coé la: Trén tinh than thi dau Fair play, choi dep,
choi hét minh, c6 su tranh dua trong thi ddu nhung phai mang tinh van hoa, dao
duc trung thuc va than ai ban be.

II. CAC QUY PINH CHINH
_1-Bji hinh thi @au trén san: Hai doi thi dau trén san c6 s6 nguoi bang nhau
(moi doi nhicu nhat 1a 4 ngudi). SO ngudi du bi tuy theo thoa thuan cua hai doi
trudc tran dau.
2- Phan logi déi twong thi ddu (bang 1):
Bdng 1. PHAN LOAI CAC LUA TUOI THI PAU

Loai Tudi Doihinh méidei CMeucao  Kich thudc

luwéi san
- 1nam
A 9-12 -1nw 215cm 7 X 14m
- P61 nam nit
- lnam 230 cm 7 X 14m
B 13 - 14 - B6i nam nir
-1no 224cm 7 X 14m
- lnam 230cm 7 X 14m
C 15-17 - Bo6i nam ntr
-1nu 224cm 7 X 14m
18 tudi 1 nam , 243cm 8 x 16m
D e 16n 2 nam ntr (toi 230cm 8 x 16m

thiéu 2 nit)
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-3nt
224cm 8 x 16m

3. Kich thuéc san: 7 x 14m chia thanh hai phan 7 x 7m. Dé dat dugc hiéu
qua trong thi diu, can cin cir vao lra tudi, thanh phan doi (nhu ¢ bang 1) dé co thé
chon 1 trong céc hinh thuc thi d4u, can can ctr vao lta tudi, thanh phan doi (nhu &
bang 1) dé c6 thé chon 1 trong cac hinh thirc thi ddu trén cac san c6 kich thudc
khac nhau, sao cho phl hop nhu cau va dic diém cua ting ddi twong choi nhu
8x16m, 9x18m.

4. Bong thi dau c6 thé sir dung bong chuyén 6 ngudi, 6 thé mém nhe va to
hon, mi¢n sao hop vai moi nguoi nhat la tré em.

5. Trong tai ¢ thé do ban t chirc chi dinh ciing ¢6 thé do ngudi choi ctr ra.
Trong truong hop nhat dinh c6 thé khéng can trong tai ma do hai bén tu tinh diém
cong khai véi nhau.

6. Mbi doi cd thé thi dau véi doi hinh: 1 nguoi, d6i nam nit, doi nit, 3 nit, hai
nam, hai nit hoic 1 nam 3 ni... mién 13 cac diéu Kién nhu sé ngudi, ty 18 nam ni,
lra tudi va cac diéu kién khac nhu nhau.

7. Tran du duoc bat dau tir lic ngudi phat dang trong khu phat béng tung
bong, dung 1 tay dénh (cham) bong di. Moi pha bong bat dau tur luc danh (phat
cham) bong cho dén khi béng "cheét™.

8. Tinh diém mdi pha bong theo thé thic truc tiép, tac 1a: Néu doi phat bong
pham 18i thi doi ndy mat quyén phat bong va do6i dbi phuong duoc quyén phat
bong va duoc 1 diém; Néu doi d& phat bong pham 15i thi d6i phat bong duoc 1
diém va tiép tuc phat.

9. Khi mét doi thé[]g Mot pha bong va dugce 1 diém, nguoi dang phat bong
khong dugc phat bong tiep (d6i voi doi hinh tir 2 nguoi tré [én) ma phai do nguoi
hang trén theo dang ky doi hinh xuong phat tiép (1 ngudoi khong dugc phét lien hai
lan).

10. Puoc phép dung moi phan cia co thé d& bong nhung khong duoc gitr
bong, bat béng, ném vut bong (tic bong khong dumg 1au trén nguoi). C6 thé cham
bong lién tlep nhiéu 1an cua co thé, nhung phai trong cung 1 hanh dong danh bong
(tc cung 1 1an phat lyc).

11. MSi‘ d6i duoc cham bong ba lan truge khi dua bong sang sén doi
phuong. M6t cau thu khong dugc cham bong hai lan lién tiép trir dicu 10.

12. Bé khuyén khich danh bong qua lai lién tuc, nhat & nhitng qua bong hay
va cang thang, kho d5...trong tai chi bat nhitng 13i trong céc truong hop vi pham ve
dao duc hay ky thuat nang. Trong tan cong chi bét chat cac 16i dinh bong.

13. S6 hiép dau cua mdi tran 1a s6 l¢ dugc thoa thuan gitra hai bén (1 hiép, 3
higp...). S6 diém cua moi hiép 1a 25 diém va muon thang 1 hi¢p phai hon doi
phuong 2 diém, khéng gidi han diém caa hiép. Khi hoa nhau 1:1, ¢ hiép quyét
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thang ddu dén 15 diém va phai hon hai diém méi thang hiép. Khong co diém gigi
han.
14. Md&i hiép, mdi d6i dugc xin tam dirng hoi ¥ 1 1an kéo dai 30 giay.
15. Viéc xin thay nguoi tién hanh vao luc béng "chét" khong dugc kéo dai
thoi gian. So6 lan thay nguoi khong han ché.
16. Hét hiép, hai doi ddi san ngay va thi dau tiép.
~17. Trong thi dau céc cau thu khong duoc cham ludi trong bét ky tinh
huong nao, ké ca cham ludi vo tinh khdng anh huong dén tran dau.

18. Khong duoc lam bét cir dieu gi géy can trg cho doi phuong thi dau nhur:
cham, gitr, day, qua vach gitra, danh cudp bong bén khong gian doi phuong.

19. Puoc phép chay qua bén ngoai san ddi phuong dé ctru bong khi doi danh
bong qua ngodi coc gidi han sang khu ty do bén ddi phuong vé san minh, nhung
duong béng ciu vé phai cling bén bong da qua va ngoai coc gisi han. Pbi phuong
khong duogc can tré hanh dong ctru bong nay.

20. Cac quy dinh khac nhu chan béng, phat bong cham ludi sang san d6i
phuong...dugc ap dung theo luat bong chuyén 6 nguoi.



